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Wiemy co posiadamy
- czas na promocje!
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Szanowni Panistwo

Przedstawiamy Panstwu informator, o malowniczej gminie Lniano, ktora posiada bogate tradycje.
Polozona jest na pograniczu Borow Tucholskich w sqsiedztwie Wdeckiego Parku Krajobrazowego
wwojewédztwie kujawsko-pomorskim, powiat - Swiecie.

Znajdq tu Panstwo. ciekawe pomniki przyrody, jak np. dwustuletniq lipe rosnqca przy ulicy
Wyzwolenia w Lnianie, oraz zabytki np. zachowany kompleks patacowy mieszczqcy si¢ w Siemkowie
(obecnie Szkota Podstawowa) i wiele innych zabytkow. Nasze okolice cieszq sie przepieknymi widokami,
rozchodzqcymi sie przy granicy z Borami oraz lasami, licznymi jeziorami, tgkami i polami zwlaszcza w
porze letniej, kiedy to zlociste ktosy mieniq sie w stoncu.

Poznajq Panstwo rowniez, nasze wiejskie tradycje kultywowane od wielu lat, ktore w dalszym ciqgu
sq zachowywane. Jednq z takich tradycji jest darcie pierza, ktore mozemy zobaczy¢ na corocznym
Swigcie pieczonego ziemniaka w Mszanie. Dodatkowo na zakonczenie zniwowania, wszystkie sotectwa
biorq udziat w konkursie dozynkowym, na najpiekniejsze wience, ktore potem sq ozdobq w kosciotach
i kaplicach parafialnych.

To tylko kilka przykiadow naszych tradycji, wiecej dowiecie sie Panstwo z informatora.
Zainteresowanie kulturq w naszej gminie jest duze, dzieki czemu powstato Koto Mitosnikéw Kultury
i Tradycji,, Cis ”, gdzie lokalni, nieprofesjonalni tworcy prezentujq swoje umiejetnosci, czesto zwiqzane
z naszymi tradycjami. Amatorskie uprawianie sztuki stanowi wazny element aktywnosci kulturalnej
naszej gminy.

Intencjq naszq jest, aby przekazane w opracowanym informatorze wiadomosci przyczynily
sie do ukazania mieszkanicom gminy i odwiedzajqcym nas turystom wartosci lokalnego dziedzictwa.
Poszczegolne jego elementy, zarowno duchowe jak i materialne mogq stac sie waznym czynnikiem
rozwoju lokalnego. Swiadomosé bogactwa i réznorodnosci lokalnego dziedzictwa to, podstawa
umacniania poczucia tozsamosci mieszkancow. Utwierdza to w przekonaniu do wartosci i celowosci
pielegnowania lokalnej kultury, daje powod do zadowolenia i dumy z miejsca, w ktorym sig zyje.

Gorqco zachecamy Panstwa do odwiedzania naszej gminy oraz do korzystania ze wszystkich
walorow turystycznych, rekreacyjnych i kulturalnych, bo wiemy, co posiadamy; naturze i tradycji to
zawdzieczamy, wiec serdecznie Panstwa do nas zapraszamy.

Iwona Cynarzewska
Dyr. GBP w Lnianie

Informator zawiera:

,Kultura i tradycja w gminie Lniano” (str. 2-11)

,.Kulturalne i przyrodnicze walory naszej gminy” (str. 12-21)

,,Iradycja w smaku naszej matej ojczyzny” (str. 22-31)

Opowiadanie konkursowe ,,Jak to ze Inem, a jak z Lnianem byto” (str. 32)
Bajka o Lnianie (str. 33)

Najstarsze zapiski o gminie Lniano (str. 34)
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INSTYTUCJE ZYCIA KULTURALNEGO NA TERENIE GMINY LNIANO

®  Gminna Biblioteka Publiczna w Lnianie

; Biblioteka w Lnianie nalezy do najstarszych instytucji kulturalnych
o szerokim zasiggu oddziatywania. Posiada tez najbogatsze tradycje
i do$wiadczenia w ksztattowaniu kulturalnego oblicza naszej gminy,
gdyz funkcjonuje juz od 1950 roku. Ludzie, ktorzy nie czytaja
ksiazek, nie przyswajaja tresci przekazu telewizyjnego, nie potrafia
postugiwac¢ si¢ skomplikowanym, nowoczesnym sprzgtem,
z trudem rozumieja otaczajacy ich swiat. I jakkolwiek biblioteka nie
stanowi dzi$ jedynego zrodta kontaktu mieszkanca wsi z literatura
naukowa, beletrystyka i czasopismem, jej rola we wspdtczesnym
srodowisku lokalnym wcale nie maleje, wreez przeciwnie, wzrasta
w szybkim 1 systematycznym tempie. Nowe S$rodki przekazu
znajdujace si¢ w dziale GBP tj. Gminne Centrum Informacji posiada
9 stanowisk komputerowych z dostgpem do Internetu, drukarki,
faksu, skanera itp. Internet ,,wkraczajac w mury biblioteki” nie moze
zastapi¢ ksiazki w procesie edukacji, w ksztaltowaniu wzorow
myslenia, $wiatopogladu, sprawnosci intelektualnych i kwalifikacji
zawodowych, ale moze pomdéc w waznych dziedzinach zycia
kazdego mieszkanca gminy Lniano. W ramach swoich obowiazkow
GBP podejmuje dziatania edukacyjne i informacyjne wyrabiajace
w absolwentach szkot i bezrobotnych umiejgtnos¢é aktywnych
zachowan na rynku pracy poprzez umiejgtnos¢ pisania CV, podan
o pracg i listbw motywacyjnych oraz wyrabianie umiejgtnosci
w pokonywaniu barier w kontakcie z pracodawca, kreowanie
wlasnego wizerunku, systemy szkolen, warsztatow, i kurséw
podnoszacych kwalifikacje zawodowe KONTAKT - PRACA -
(punkt kontaktéw pracodawcdéw oraz punkt zbierania ofert pracy)
utworzenie specjalistycznej kolekcji zbioréow bibliotecznych
wspomagajacych samoksztatcenie, wydawanie materiatow
informacyjnych, udostgpnianie spotecznosci lokalnej informacji
w sieciach rozlegtych. GBP w Lnianie to nie tylko zrédto kontaktu
mieszkanca naszej gminy z literatura, ale roOwniez blizsze spotkanie
z tradycja, kulturg lokalnego $rodowiska i regionu. GBP w Lnianie
posiada dzial biblioteki nazwany: ,,Centrum Kultury i Tradycji
| w Lnianie” powstaty w 2006 r. Biorac pod uwage szeroka
dzialalno$¢ kulturalno-o$wiatowa biblioteki Centrum to stanowi
integralng cz¢$¢ dzialalnosci w upowszechnianiu dobr kultury
i tradycji poprzez ,,Koto Mitosnikéw Kultury i Tradycji” dajacego
mozliwos¢ integracji srodowiska lokalnego w réznych grupach
wiekowych. Koto to ma za zadanie skupienie lokalnych artystow i mito$nikéw tradycji oraz osob
bioracych udzial w pracach na rzecz zachowywania promowania lokalnych tradycji i dorobku
kulturalnego gminy, pod jednym szyldem tj. Koto Mito$nikow Kultury i Tradycji ,,Cis”. Osoby te
spotykaja sig, organizuja rézne przedsigwzigcia, ktore polegaja na tworzeniu wystaw lokalnych
artystow, spotkan z artystami lokalnymi i gmin o$ciennych, szkolen i warsztatow np. z r¢gkodzielnictwa
dladzieci i dorostych. Opracowywaniu i wydawaniu informatoréw i ulotek informacyjno-edukacyjnych

. pod katem promowania kultury i czytelnictwa w naszej gminie.

m  Szkoly
Na terenie gminy Lniano funkcjonuja 3 szkoly podstawowe
w Lnianie, Siemkowie i Btadzimiu oraz 1 gimnazjum publiczne
w Lnianie.
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W szkotach tych odbywaja sig tradycyjne imprezy kulturalne, co jest
dowodem na to, ze szkota to nie tylko placowka o$wiatowo-
wychowawcza.

m  Punkty sprzedazy prasy

W kraju mamy duza ilo$¢ tytutdow czasopism, nieraz bardzo
wyspecjalizowanych, wydawanych w naktadach przekraczajacych
popyt. Rynek prasy ma niejednokrotnie ktopoty z dystrybucja na L
terenach wiejskich. W naszej gminie nie mozna narzeka¢ na brak
dostepnosci do prasy. Jest ona dostegpna w kilku sklepach spozywczo- przemystowych, na poczcie oraz
w GBP z mozliwoscia wypozyczenia do domu. Nalezy wigc uznaé, ze dobry dostgp do prasy to
pozytywny objaw ksztaltujacej si¢ podmiotowosci i aktywnosci spotecznej Srodowisk wiejskich,
réwniez gminy Lniano.

m  Parafie rzymsko-katolickie

W wiejskiej rzeczywistosci parafia jest naturalna czgscia
spotecznego zycia oraz jej aktywnos$¢, nie wyczerpuje si¢ w
funkcjach wylacznie religijnych i nie zamyka si¢ w murach §wiatyni.
W Gminie Lniano znajduja si¢ 2 parafie rzymsko-katolickie: w
Lnianie i Rykowisku. Najczesciej istniejace formy dziatan
podejmowanych w w/w parafiach to widowiska zwiazane z rokiem ||
liturgicznym np. jasetka, odpusty parafialne, modlitwa przy [
krzyzach i kapliczkach przydroznych z uczestniczacymi
mieszkancami oraz wspotorganizacja imprez lokalnych np. Nocy
Swigtojanskiej w Bladzimiu. Wszystkie te przyktady $wiadcza o istnieniu wyrazistej koncepcji kultury
chrze$cijanskiej, realizowanej w parafiach, ale przede wszystkim o aktywnym i cyklicznym wtaczaniu
si¢ duchowienstwa w organizowanie zycia kulturalnego mieszkancow wsi.

m  Stowarzyszenia, Towarzystwa i inne organizacje spoteczno-kulturalne

W pejzazu kulturalnym gminy Lniano zadomowily si¢ Ochotnicze Straze Pozarne. OSP maja spore
zastugi w rozwijaniu zycia kulturalnego, cho¢ ich dziatalno$¢ bywa jednostronna i ograniczona
specyficznymi tradycjami oraz aktualnymi funkcjami. Na terenie naszej gminy dziala 6 jednostek
Ochotniczych Straz Pozarnych: OSP Lniano, Siemkowo, Ostrowite, Jeziorki, Bladzim, Wetfie. Dzialaja
réwniez: ,,Stowarzyszenie Kobiet Wiejskich” w Mszanie oraz,, Towarzystwo Rozwoju Gminy Lniano”,
Migdzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy ,,Spartakus”, Klub Sportowy LZS ,,Czarni” Lniano, oraz
11 Rad Soteckich. Wyrazaja one wolg kultywowania tradycji oraz wspomagania rozwoju Gminy
Lniano. Skupiaja si¢ na upowszechnianiu wiedzy o historii miejscowosci, jej zabytkach, tradycjach
kulturalnych, folklorze, promowaniu walorow turystycznych, krajobrazowych. Zajmuja sig:
organizacja imprez kulturalnych popieraniem tworczosci lokalnej wspélpracujqc z wladzami
lokalnymi oraz instytucjami kulturalnymi w zakresie organizacji zycia kulturalnego gminy Lniano np.
state imprezy lokalno-soteckie ,,Swnzto Pieczonego Ziemniaka” w Mszanie, ,,Noc Sw1Qt01anska

w Bladzimiu. Mozemy stwierdzi¢, ze powotywanie stowarzyszen, w ktorych ludzi taczy cel bardzo
konkretny, a jednocze$nie wazny moze przynies¢ spotecznie donioste skutki pobudzania aktywnos$ci
srodowisk lokalnych.

WYTWORCZOSC WIEJSKA

®  Amatorskie uprawianie sztuki

Amatorskie uprawianie sztuki stanowi wazny element aktywnosci kulturalnej mieszkancow gminy
Lniano. Ruch ten powraca do swych autentycznych celdéw, ktore legly u jego powstania: rozwijania
samorzutnej aktywnosci, samorealizacji, zaspokojenia potrzeb obcowania ze sztuka. Jest ruchem
,,oddalonym”, spontanicznym i dlatego tak cennym.
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m  Rzezba
To jeden z najdawniejszych przejawow tworczosci [
wiejskiej w naszej gminie. Na terenie gminy §
Lniano sa 3 osoby zajmujace si¢ rzezbiarstwem
w drewnie. Rzezby powstaja w wyniku
sukcesywnego wybierania materiatu. Najcze$ciej |
spotykanym gatunkiem drewna, z ktorego
wykonywane sg rzezby na terenie Polski jak i
w Gminie Lniano jest lipa i topola.

m  Hafciarstwo i koronkarstwo

W gminie Lniano mamy wielu tworcow nieprofesjonalnych zajmujacych si¢ ta
dziedzina, to az 16 0s6b. Wsrdd wielu rodzaji haftow, na naszym terenie znany
d jest i promowany haft Richelieu, ktory zawdziecza swoj niepowtarzalny urok
charakterystycznym misternym azurom, z ktoérych hafciarki potratia wyczarowaé
najrozmaitsze motywy kwiatowe, owocowe itp. Jest on pasja 4 hafciarek na
terenie naszej gminy. Haftem krzyzykowym zajmuja si¢ pozostale osoby. Na
materiale w formie siatki o jednakowej na calej powierzchni ggstosci oczek
(kanwie) wykonuje sig tzw. ,,krzyzyki”. Sa to podstawowe elementy haftu
krzyzykowego. Powstaja one przez przeplecenie kolorowej nici przez oczko
kanwy, a nastgpnie zrobienie tego samego w taki sposob, aby kolejna czgs$¢
nitki pokryta poprzednia, przecinajac ja pod katem prostym (krzyzyk).
| Koronka, ktora pojawila sie w naszej gminie niemal od zawsze jest pasja
lokalnych hafciarek. W zaleznosci od techniki rozroznia sig k. siatkowe,
iglowe, klockowe, szydetkowe oraz frywolity (wykonane za pomoca
czbtenka, szydetka i drutow).

m  Rysunek i grafika

Rysunek i grafika to technika tworzenia obrazu polegajaca na
nanoszeniu na powierzchni¢ waloréw wizualnych przy uzyciu
otowka, tuszu, mazaka lub innych, zakonczonych ostro
przedmiotéw. Podstawowym $rodkiem wyrazu w rysunku jest
linia. To ona okresla formg i nadaje ksztalt przedstawionym
obrazom. Rysunkiem i grafika zajmujq si¢ 4 osoby z naszej
gminy.

m  Malowanie na szkle

Malowanie na szkle jest pasja 3 0sob na terenie gminy Lniano. To technika
ostatnio dos¢ popularna. Kolorowe szkto dzigki swoim intensywnym barwom
ma w sobie co§ magicznego. Przez mate barwne drobiazgi dom staje sig¢

cieplejszy i przytulniejszy.

m  Ozdoby okolicznosciowe, czyli plastyka obrzedowa

Do 0zddb okolicznosciowych zaliczamy: kartki na rdézne okazje i $wigta,
kwiaty, kurczaczki i pisanki wielkanocne, pajaki, wience, wyrdb sztucznych kwiatow itp. Pomyst to
glowna cecha, ktora ujawnia sig podczas wykonywania takich 0zdob. Sa one
wykonywane z siana, stomy, wycinanek, papieru itd. Przy ich wykonywaniu
opréocz pomyslu musimy si¢ nastawi¢ na cierpliwosc,
opanowanie i1 zarezerwowaé jak najwigcej czasu, aby
catkowicie pusci¢ wodze fantazji. Ta forma rekodzielnictwa
zajmuja si¢ 4 osoby.




m  Rzezba w wosku pszczelim
Swiece czysto woskowe z wosku pszczelego charakteryzuja si¢ przyjemnym [
wygladem czystego produktu natury, najszlachetniejszego pochodzenia.
Spalaja si¢ bezdymowo, rozsiewajac w pomieszczeniu zapach czystosci.
Rzezba taka zajmuja sig¢ 2 osoby na terenie gminy
Lniano.

m  Fotografia

W fotografii $wiatlo jest glownym obiektem
fascynacji 5 osob, ktore zajmuja si¢ fotografia. Ich
zdjecia czasem zlote, czasem oliwkowe albo
w kolorze sepii tworza obrazy wyciszenia
i intymnos$ci. Wystawy fotograficzne czgsto mozna
zwiedza¢ w tutejszej bibliotece.

m  Pieczenie chleba
Wypiekanie chleba w warunkach domowych jest |
tatwe i przyjemne. Chleb jest pieczywem
otrzymywanym z wypieku ciasta, bgdacego
jednorodnym potaczeniem maki zbozowej roznego gatunku i wody,
poddanego najczg$ciej, ale nie zawsze, fermentacji alkoholowej
(z wykorzystaniem drozdzy) badz mlekowej (bakteryjnej). Chleb wyrabiany
najczgsciej jest w bochny roéznego ksztaltu i wielkosci. W dzisiejszych czasach
na terenie naszej gminy tradycyjny chleb piecze co najmniej 1 osoba. Zwyczaj
ten kultywowany jest w szczegolnosci w okresie dozynkowym.

m  Zabawkarstwo
Posiadamy 1 tworce nieprofesjonalnego, ktory wykonuje |
zabawki z kartonu. Sa to gldwnie maszyny rolnicze. Gmina
Lniano posiada wiele gospodarstw rolnych i to one staty sig
inspiracja do wykonywania zabawek przedstawiajacych czgsto

takie urzadzenia. |

m  Zespoly muzyczne i
Na terenie gminy Lniano dzialaja 3 amatorskie zespoty
muzyczne. Jeden z nich to rodzinny zesp6t muzyczno-wokalny,
dwa pozostale to zespoly muzyczno taneczne. Zespoly czgsto
umilaja lokalne uroczystosci.

m  Akwarela i pastele

Pastel to trudna technika malarska, w ktorej
postugujemy si¢ farbami w postaci cienkich
pateczek uformowanych z barwnikéw. Maja
one jasne i delikatne, ,,pastelowe” odcienie.
Mimo, ze pastele to rodzaj kredek, stuza one przede wszystkim do malowania, nie do
rysowania. Naniesione na papier kolory mozna taczy¢ i mieszaé przez rozcieranie.
Pastele to technika, w ktorej wykorzystuje si¢ specjalne
kredki, ktore rozcieramy palcem na papierze. Sa one [Caes
migkkie do tego stopnia, ze natychmiast uwalniaja duze [Se®
ilosci barwy, a jednoczes$nie nie wycieraja si¢ szybko.
Bardzo intensywna barwa gwarantuje, ze kazda praca ma
wspaniaty wyglad. Na terenie naszej gminy sa 2 osoby,
ktore maluja pastelami a akwarelami 3 osoby.
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m  Poezja
Poezja jest to tworzenie picknych zdan - (Tadeusz Peiper)

I takie wtasnie pigkne zdania uktadaja 2 osoby z terenu gminy Lniano. Osoby te promowane sa przez
GBP w Lnianie, poprzez organizowane wystawy i odczyty wierszy autorek, opracowywanie
ipublikowanie ulotek z tekstami wierszy.

Jesien

Czerwone korale jarzebiny Noc przywitala mnie czernia glebin

efekt wedrujacego nieustannie stonca
przez barwe dojrzatych owocow
umocowanych na tysiacach todyzek.
Jak zatknigte kropelki krwi
Grudke ziemi rozwijam troskliwie
z porannej mgty nad polami.
Mysli jak stoje drewna
naktadajq si¢ na siebie
wzajemnie. ..
Przenikliwie czyste powietrze
i zapach dymu kartoflisk.
Gonitwa obtokow za wiatrem
i nikogo w poblizu.
Odwracam oczy aby nawet wzrok
Nie zamacit rysunku i ciszy migdzy
grudkami ziemi przyproszone;j
mgla i pierwszym $niegiem.

oceanu wszech$wiata.

Stonce wraz ze swojq armia
ciepta, jasnosci i szczg$cia odptyngta
okretem gdzie$ tam
Po morzach naszej wyobrazni
Po morzach naszego $wiata
W mojej glowie miliony mysli
Milony pomystow.
Wystarczy zapyta¢ - odpowiem.

Justyna Kulczyk
- Lniano

Lucyna Winowiecka
- Siemkowo

m  Lokalni artys$ci gminy Lniano

Rzezba

Hafciarstwo
i koronkarstwo

Rysunek i grafika
Malowanie na szkle

Ozdoby
okolicznosciowe

Rzezba w wosku
pszczelim

Fotografia

Akwarela i pastela

Pieczenie chleba

Zespoty muzyczne

Zabawkarstwo

Poezja

Jakub Manikowski, Jarostaw Manikowski (zdj. nr 2), Andrzej Podwalski (zdj. nr 1)

Wanda Puchowska, Teresa Imianowska, Lucyna Manikowska, Katarzyna Manikowska,
Wiadystawa Ciechanowska, Anna Gabriel, Bozena Rozumezyk (zdj. nr 4),

Maria Targaczewska (zdj. nr 3), Marianna Gorka, Aleksandra Wigzik, Zofia Wigzik,
Janina Kuta, Bozena Welter, Maria Deka, Wanda Zmijewska, Grazyna Wrobel

Joanna Balda, Izabela Balda, Jolanta Balda (zdj. nr 5), Tobiasz Pawlikowski
Dariusz Lobocki, Karolina Suminska, Celestyna Kutowska (zdj. nr 6)

Anna Znaczko, Edyta Puchowska, Marlena Pawlowska (zdj. nr 7), Barbara Piotrowska
Krzysztof Chmielewski, Stawomir Wnuk (zdj. nr 8)

Barbara Witkowska (zdj. nr 9), Stanistaw Sottysiak, Robert Kulczyk (zdj. nr 10),
Sylwia Patryka, Monika Dembek

Marek Lomankiewicz, Celestyna Kutowska, Marlena Dembek (zdj. nr 14),
Sylwia Dembek

Mariola Chmurzynska (zdj. nr 11)

Julianna Chmielewska i Anna Chmielewska - Lniano (zdj. nr 12), ,,Fiotki” -
Jedrzejewo, ,,Echo Ludki” - Bladzim (zdj. nr 13)

Przemystaw Deka

Justyna Kulczyk, Lucyna Winowiecka
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PIELEGNACJA FOLKLORU, OBRZEDOWOSCI, ZWYCZAJOW | OBYCZAJOW

MINI SLOWNICZEK POJEC

m  Folklor

Przez folklor rozumiemy zwyczaje, obrzedy rodzinne, gromadzkie i doroczne, na ktore sktadaja si¢
wierzenia, przesady, wyobrazenia i czynnosci czgsto o charakterze magicznym, dzi$ spostrzeganym
jako zabawne. Integralnym sktadnikiem zwyczajéw i obrzeddw sa piesni, nieraz potaczone z tancem,
gadki 1 widowiska. Do folkloru zaliczy¢ mozna takze opowiesci ludowe: basnie, bajki, legendy
i podania, anegdoty, przystowia, zagadki, wrozby i zaklgcia, a wige obszerny dziat nazywany niekiedy
literatura ludowa.

m  Zwyczaj
Zwyczaj to rodzaj zachowania jednostek, grup ludzkich w okreslonych sytuacjach spotecznych. Folklor
idawne tradycje pielggnuja zardwno starsi jak i mtodsi mieszkancy gminy Lniano.

FOLKLOR W GMINIE LNIANO

m Targ

Targ w gminie Lniano pamigtaja nawet najstarsi mieszkancy. Odbywa si¢ on po dzien dzisiejszy w kazda
$rodg, co mozna uzna¢ za tradycj¢. Byt i jest miejscem handlu, spotkan, rozméw i okazja do wymiany
doswiadczen. Spaja wspdlnotg lokalna.

m  Jarmark

Pierwszy Jarmark, ktory bgdzie kontynuowany cyklicznie w kolejnych latach odbgdzie sig 29 sierpnia
2007 roku, pod hastem ,,Nasza kultura w stowie, barwie i smaku”. Organizatorem bgdzie Gminna
Biblioteka Publiczna w Lnianie. W programie przewidziano wystawy lokalnych tworcow
nieprofesjonalnych, wystgpy artystyczne, konkursy, wystawy wiencow dozynkowych i degustacjg
lokalnych potraw.

m  Odpusty

Odpusty to uroczystoéci koscielne w Lnianie i Rykowisku. Zywa tradycja jest handel przykoscielny.
Targ i Jarmark na terenie naszej gminy to miejsca rozrywki i rekreacji. Zwyczaje te ozywiaja zycie
towarzyskie, sktaniaja do spotkan, wymiany nowin i informacji.

OBYCZAJE SWIATECZNE
Boze Narodzenie jest najbardziej tradycyjnym swigtem obchodzonym nie tylko w naszej gminie, ale ina
catym s$wiecie. Najwazniejszym elementem jest wieczerza. 12 potraw,
dzielenie si¢ optatkiem, sktadanie zyczen, ozdoby Swiateczne, prezenty,
pasterka to gtéwne tradycje obchodzone w naszej gminie podczas Swiat
Bozego Narodzenia. Wielki Tydzien to czas obrzgdow religijnych i
przygotowan do Wielkanocy. Najwazniejsza jest uroczysta msza z
procesja oraz spozywanie po nabozenstwie ,,swigconki”, czyli rodzinnego
$niadania poprzedzonego rytuatem dzielenia si¢ $wigconym jajkiem. W
obchodach Wielkiego Tygodnia i Wielkanocy zachowano dotychczas |
wiele tradycyjnych przedmiotow i zwyczajéw: palmy, pisanki, misteria |
pasyjne, straze grobowe, $wigcenie pokarmow. Zywa i praktykowana na
terenie naszej gminy jest tradycja zdobienia jaj. W GBP w Lnianie
organizowany jest coroczny konkurs na najladniejsza pisanke
wielkanocna.

WIOSENNE OBRZEDY WEGETACYJNE

Smigus dyngus zwany Lanym Poniedziatkiem, miat charakter zabawy, a
takze miat zapewni¢ dostatek. Obrzed niszczenia zimy ma na celu
przyspieszenie nadejscia wiosny 1 wegetacjg roslin. Obecnie jest to tylko
zabawa polegajaca na topieniu lub spaleniu kukly symbolizujacej czas zimowy, choroby, zto. Tradycja
stato si¢ rowniez wysiewanie Inu np. w skrzynki w dniu $w. Zofii.

-8-



ADWENT

Rozpoczyna si¢ w uroczystos¢ $w. Andrzeja 30 listopada. Jest to czterotygodniowy okres oczekiwania
na narodziny Panskie, a zarazem poczatek roku liturgicznego w Kosciele katolickim. Pigkny zwyczaj to
roraty. Zapalanie lampionow albo §wiec, zwanych rogatkami w kosciele. Jest to symbol Jezusa - §wiatta
przyniesionego przez Maryje. Przygotowuje si¢ wieniec na stol, w ktorym sa 4 $wiece, ktore zapalane sa
kolejno w kazda niedzielg adwentu. Takie wienice mozna zrobi¢ podczas warsztatow rekodzielniczych
w GBP w Lnianie.

TRADYCJE DOZYNKOWE

Dozynki gromadza mieszkancow wsi oraz wiadze samorzadowe na
corocznym festynie dozynkowym. Tradycja w naszej gminie stato si¢
organizowanie 1 uczestnictwo solectw w konkursie na wieniec
dozynkowy organizowany przez GBP. Dozynki sa rowniez obchodzone
w parafiach, wieniec wykonany przez mieszkaficow jest poswigcony
w kosciele. Swigci sig rowniez chleb, kwiaty oraz owoce i warzywa.

PRACE WIEJSKIE

Jest to tradycja przeszto$ci, obecnie darcie pierza mozemy zobaczy¢ na

Bl corocznym ,,Swigcie pieczonego ziemniaka” w Mszanie, jest to jedna
| z konkurencji, ktora cieszy sig coraz wigkszym zaangazowaniem i liczba

uczestnikoéw. Roéznorodne prace wiejskie, jak kopanie ziemniakow,

wyrywanie burakow, itp. staja sig¢ coraz bardziej tradycja, niz codzienng

l| pracaw gospodarstwie.

SLUBY I WESELA
W naszej gminie zachowato si¢ wiele obrzgdow zwiazanych z tymi uroczystosciami. Panstwo mtodzi
otrzymuja blogostawiefistwo w domu panny mtodej od rodzicéw. Na pozegnanie czynia znak krzyza,
a po uroczystosci koscielnej sa witani chlebem i sola. W czasie drogi powrotnej z kosciota mieszkancy
robia tzw. ,,bramy” zatrzymuja nowozencow i sktadaja zyczenia.

ANDRZEJKI I KATARZYNKI

Jest to wieczor wrozb poswigcony mitosci i malzenstwu. Katarzynki (24 listopada), jako dzien wrozb
wylacznie chtopcow, odeszty w zapomnienie. Pozostaly Andrzejki (29 listopada), bedace zabawa
potaczona ze wspolnymi wrézbami dziewczat i chtopcow.

NOWY ROK
Nowy Rok mieszkancy naszej gminy zaczynaja od mszy swigtej, pozniej kazdy indywidualnie spgdza
zardwno Sylwestra jak i Nowy Rok w rodzinnym gronie, z przyjacioimi, na imprezach masowych.

ZAPUSTY
Zapusty to inacze]j pozegnanie karnawatu. Gospodynie naszej gminy przygotowuja tradycyjne wypieki:
paczkiichrusty.

SWIETO ZMARLYCH

W uroczystos¢ Wszystkich Swigtych zgodnie z rytuatem koscielnym, wierni uczestnicza we mszy, ida
na cmentarz, gdzie zapalaja znicze na mogitach. Ksigza celebruja msze w bialych, od$wigtnych
ornatach. 2 listopada panuje zupelnie inny nastrdj, wierni odmawiaja modlitwy za dusze cierpiace
w czy$¢cu i wymieniaja nazwiska zmartych podczas wypominek, milkna w kosciele instrumenty.

NOC SWIETOJANSKA
Tego dnia puszczamy wianki na wodg. Uwite kwiaty i ziota umieszczone na
deseczce z przymocowang $wieca puszczane sa na wodg. Tradycja ta jest
podtrzymywana w naszej gminie przez organizowanie takiej uroczystosci
w Bladzimiu nad jeziorem.
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JESIEN

CZTERY PORY ROKU TRADYCJI W NASZEJ GMINIE

Adwent i roraty

Wience adwentowe

Barborka

Mikotajki

Przepowiadanie pogody na nowy rok od $w. Lucji
12 potraw na stole wigilijnym

Siano pod stotem i jedno nakrycie wigcej
Dzielenie si¢ optatkiem i sktadanie sobie zyczen osobiscie i na kartach
Zamiast zielonych gatazek jest choinka

Gwiazdor i wspolne $piewanie koled

Pasterka

Sylwester i Nowy Rok

Pisanie na drzwiach kreda imion Trzech Kroli
Karnawat i Thusty czwartek

Walentynki

Posypywanie gtow popiotem

Bielenie drzewek owocowych

Topienie marzanny

Przygotowywanie palm i wiankéw wielkanocnych

W Wielka Srode gasi sig $wiece na ottarzu

W Wielki Czwartek milkna dzwony, zastgpuja je kotatki

Adoracja obok grobu panskiego w Wielki Piatek

Swigcenie pokarmu w Wielka Sobote

Do $wigconki wktada si¢ chleb, baranka, chrzan, mazurek, wedling, sol,
maslo i jajko. Uroczysta rezurekcja w Wielkanoc

Wspdlne wielkanocne $niadanie, podczas ktorego sktada si¢ zyczenia

i dzieli jajkiem

Zajac przynoszacy prezenty

Oblewanie si¢ woda w lany poniedziatek

Uroczysta procesja w Boze Ciato

Sypanie kwiatkéw na procesji

Przygotowywanie czterech oltarzy przez wiernych na uroczystos¢ Bozego Ciata

Rzucanie wiankéw na wode podczas Nocy Swigtojanskiej
Zakaz kapieli w jeziorach przed dniem $w. Jana
Przygotowywanie wiencéw dozynkowych

Nabozenstwo dozynkowe

Swiecenie ziot w dzien Matki Boskiej Zielnej

Wszystkich §wigtych

Dzien zaduszny

Znicze na grobach

Wypominki

Andrzejki - lanie wosku, wrozby
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NASZA GWARA

Lniano - pierwsze zapiski o tej miejscowosci pochodza z 1328 roku. W okolicach Lniana przebiega
zatarta juz granica migdzy etnicznym Kociewiem, a ziemia Borowiakow, stad tez sami mieszkancy nie
potrafia okresli¢ przynaleznosci do ktorejs z tych grup. Lniano nie posiada praktycznie zabytkow.
Liczne dawniej drewniane domy zostaly zastapione przez nowoczesne budownictwo, a ostatnie
drewniane zabudowania obejrze¢ mozna jeszcze w Wetfiu i Zalesiu Szlacheckim. Wyrazem szacunku
dla tradycji zachowywanej w naszej gminie oprocz zachowywania zwyczajow z roznych dziedzin zycia
codziennego niezwykle waznym jej sktadnikiem sa rowniez stowa; zgodnie z zasada... narod zyje, poki
jezyk jego zyje. Pragniemy Panstwu przedstawi¢ kilkanascie stow gwarowych uzywanych do tej pory

naterenie naszej gminy, ktore $cisle sa zwiazane z nasza przynaleznoscia regionalna.

ala - wykrzyknik sygnalizujacy bol,
W jez. dzieci: rana, chore miejsce
Andzia - zdrobnienie od Anna
arbata - herbata baba - kobieta
bachor - pogardliwie dziecko
balija - wanna

bania - dynia

bieda - ¢ma

blotko - staw

breja - bloto

buja¢ - 1. hustac¢; 2. zmysla¢

bulwa - ziemniak

burka - kurtka

cedel - kawatek papieru, kwit
cetner - miara wagi, 50 kilogramow
chlop - 1. mgzezyzna; 2. maz
chojanka - choinka

chojna - galezie drzewa iglastego
chojniak - 1. sosna; 2. §wierk
chwarszczy¢ - szelesci¢

chwatki - zwinny, energiczny
ciamajda/ciapa - kto$ nieporadny,
§lamazarny

cipka - pieszczotliwe okreslenie ,.kury”
ciul - mgzczyzna niezaradny, fujara
cycac - ssa¢

czapkowac¢ - klania¢ sig z unizeniem
czarlina/czarnina - zupa z krwi
zwierzgeej

czepiny - oczepiny (zwyczaj weselny)
czubaty - wypetniony ponad miarg
czupiradlo - kobieta ubierajaca sig
ekscentrycznie

deczka - serwetka

deka - koc, narzuta

drabka - drabina

drap/drapem - predko, ktusem
drewianny - drewniany

dukane kartofle - ziemniaki purre
durch/durcham - stale, zawsze
dyngus - gatezie brzozy

dziadowa¢ - zy¢ w niedostatku, poniza¢
sig

dzika $winia - dzik

fafrot - gaduta

fafrotac - gadac, ples¢

fagas - 1. fobuz, nicpon; 2. cztowiek
stuzalczy

faksy - figle, zarty

felowny/felowaty - majacy bigdy
fereta - 1. stara suknia; 2. stary,
zniszczony stroj

futrowac - karmi¢

gacie - dolna czg$¢ bielizny damskie;j

i meskiej

gafle - widly do tadowania ziemniakéw
gajor - gasior

gapa - wrona

gapowaty - kto§ mato spostrzegawczy
gar/garc - duzy garnek

gbur - wlasciciel wigkszego
gospodarstwa rolnego

gibki - gietki

glubas - dorastajacy chtopak

glupka - gatunek $liwki

gorzalka - wodka

grable - grabie (zdrobniale)

grajek - muzykant

gryzda¢ - pisa¢ niedbale

grzebek - maruda, §lamazara

gula - indyczka

gzub - dziecko

hakowac¢ - spulchnia¢ ziemi¢ motyka
jo - tak

kachel - kafel

kapusciénka - sok z kiszonej kapusty
karowa¢ si¢ - wchodzi¢ bez zaproszenia
kluka - kwoka

knap - chtopiec

krystek/chrystek - przenosny piecyk
kuch - placek (glownie drozdzowka)
kulas - 1. noga; 2. kulawy

kuper - posladek

kurak - kogut

kurmur - 1. mieszanka zboz lub ro$lin
pastewnych; 2. zupa z ré6znych warzyw
lanie - bicie, chiosta

licho - Zle
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listowy - listonosz

lofer - tazik

lula¢ - spa¢

lasi¢ si¢ - przymilac sig
maszek/masiek - zamaskowany ,,go$¢”
weselny

na szago/na szrej - na ukos

niewarty - niegrzeczny

okrasa - posickane migso ggsi z
przyprawami

orczyk - drewniany element przy wozie,
do ktorego zaprzgga sig konie

pachta - kradziez

pachtowac¢ - 1. dzierzawi¢; 2. kras¢
patyk - przegroda w chlewie lub stajni
piechty - pieszo

pindel - ttumok, tobot

podolek - spodnica

pujek - pieszczotliwie kot

pyrac - dzdzownica

pyta - noga

rajcowac - podniecaé

robotny - pracowity

ruchanki - placuszki z ciasta
drozdzowego

ruczka - maty taboret

rzysko - $ciernisko

stuf - garnek do wody

szpuk - kto$ pracujacy do pdznej nocy
sztura¢ - 1. tracac; 2. ugniatac¢ kartofle
szuraj - pomieszczenie gospodarcze
tarach - roztrzepaniec

teptuch - Scierka

topek - nocnik

trusiek - krolik

trygiel - garnek do gotowania

tutka - papierowa torebka

tyra¢ - cigzko pracowaé

wyro - 16zko

zaKkruszKi - kruszonka na placku
ziarko - ziarnko

zylc - galaretka z migsa

zdziebko - troche



KULTURALNE | PRZYRODNICZE
WALORY NASZEJ GMINY

WEDROWKI PO SCIEZKACH GMINNYCH I NIE TYLKO
CO WARTO ZOBACZYC W GMINIE LNIANO
GMINA LNIANO DAWNIEJ 1 DZIS

,» Convenienter naturae vivere”
Zyé w zgodzie 7 naturq.
Zenon 7 Kition (ok. 336 - 264 p.n.e.)




WEDROWKI PO SCIEZKACH GMINNYCH I NIE TYLKO

Gmina Lniano leiy w polnocnej czesci wojewodztwa kujawsko-pomorskiego na pograniczu Borow
Tucholskich w sqsiedztwie Wdeckiego Parku Krajobrazowego oraz Rezerwatu Przyrody ,,Cisy
Staropolskie”. Poloiona jest poza bezposrednim oddzialywaniem duZych aglomeracji miejsko-
przemystowych. W klasyfikacji jakosci srodowiska gmin zaliczona zostata do grupy A, czyli takich, na
terenie ktorych praktycznie nie wystepujq zagroienia. W czterostopniowej skali kategoria A oznacza
najlepszy stan srodowiska.

ZAPRASZAMY NA POBLISKIE SZLAKI!

Szlak Ciséw Staropolskich - zielony (D201) - 30 km, przebieg: Btadzim PKP - Rykowisko PKS - Cisy
Staropolskie - Hommer - Zgorzaty Most - Wierzchy - Tlen.

Zielony pieszy szlak turystyczny z Blqdzimia do Tlenia cechuje roznorodnosc krajobrazow. sosnowy bor,
rolnicze tereny, mroczna dolina rzeki Prusiny. Glownq atrakcjq szlaku jest oczywiscie unikalny w skali
kraju i europy rezerwat cisow staropolskich.

®  Odcinek PKP Bladzim - rezerwat Cisy Staropolskie im. LeonaWyczétkowskiego (6,3 km)
Od stacji kolejowej Bladzim, przy ktorej rozpoczyna sig jeszcze zotty szlak im. Pawta Gackowskiego
idziemy na poéinoc asfaltowa droga, a nastgpnie skrecamy w prawo na uszlachetniony lesny trakt. Po

Kosciét w Rykowisku

Miejsce spoczynku Btadzimian zmartych

CmEEIr [FEEE w czasie epidemii cholery

Krzyz przydrozny

Bedac w miejscowosci Rykowisko warto pokusi¢ si¢ do odwiedzenia pobliskiej wsi Btadzim, ktora
posiada wiele zabytkow i ciekawostek. W tym celu nalezy i§¢ lesna droga, lezaca po prawej stronie
kosciota. Do jednych z mato spotykanych zaliczamy utozone z kamieni wzgorze NMP i niepowtarzalna
droge krzyzowa na wolnym powietrzu, ktorej szlak rozpoczyna si¢ w Rykowisku i prowadzi po
pobliskich lasach. Oprocz tego miejscowos¢ posiada dostgp do jeziora o klarownie czystej wodzie,
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Kaplica sw. Rocha

. Jeziorow Btgdzimiu
w centrum wsi

gdzie swojej pasji oddaja si¢ m.in. wedkarze i nurkowie.
Po powrocie pod kosciot w Rykowisku udajemy sig dalej skrajem
uzytkow rolnych i lasu poruszamy sig na poéinoc; zmieniamy drogi.
Przecinamy tory kolejowe i z gruntowej drogi wydostajemy si¢ na
asfalt. Na skraju miejscowosci Wierzchlas, tuz przed parkingiem
przy rezerwacie przyrody ponownie spotykamy zotta trasg
turystyczna i skrgcamy w prawo. Kolejny raz przecinamy
torowisko; z lewej strony dochodzi czarny szlak im. Kazimierza
Sulistawskiego. Droga przy drewnianym ogrodzeniu docieramy do
glownego wejécia na teren rezerwatu Cisy Staropolskie im. Leona
Wyczétkowskiego.

m  Odcinek rezerwat Cisy Staropolskie im. Leona Wyczotkowskiego - Wierzchy (16,2 km)
Od drewnianej bramy rezerwatu przyrody chroniacego skupisko

starych ciséw idziemy przy drewnianym plocie. Piaszczysta droga e

docieramy do wsi Cisiny i na rozwidleniu, przy brzozie, skrecamy |
w lewo pozostawiajac czarny szlak. Przecinamy mata rzeczke,
wkraczamy w les$ne ostepy. Za przejazdem przez tory kolejowe, na |38
jednej z krzyzowek, skrecamy w lewo, przechodzimy nad rzeczka [
Ryszka. Opodal jeziorka kierujemy sig na potnoc. Réznymi lesnymi |
duktami przemieszczamy si¢ w sosnowym borze, wychodzimy [
z lasu i docieramy do zabudowan. Dookota roztaczaja sig ciekawe,
malownicze pejzaze.

Przed jez. Wierzchy z lewej strony dochodzi niebieski szlak
Wszgdotazow. Przechodzimy przez malowniczo polozona wie$
Wierzchy i1 docieramy do asfaltu; skrecamy w prawo znow
spotykajac niebieski szlak, dochodzimy do wezta szlakow przy szkole podstawowe;.

Faitie. — — 5L S
Bramadorezerwatu
Cisy Staropolskie

m  Odcinek Wierzchy - stacja PKP wTleniu (4,4 km)

Od turystycznego drogowskazu we wsi Wierzchy chwilg idziemy szosa w strong Tlenia, a nastgpnie
skregcamy w lewo. Przy znaku terenu zabudowanego Tlen przecinamy szos¢ do Tucholi i ponownie
zanurzamy si¢ w las, mijamy pojedyncza zabudowg. Kluczymy, docieramy do malowniczej, zatopionej
w potmroku rzeki Prusiny; przechodzimy ktadka na drugi brzeg. Skrecamy w lewo na zaro$nigta
chaszczami bardzo waska $ciezke przy plocie; w dole szumiac ptynie woda. Kiedy konczy si¢ bok
ogrodzenia skregcamy w prawo, stromo do gory, mijamy okazaly dab. Droga dojazdowa do os$rodka
wypoczynkowego docieramy do szosy i skrgcamy w prawo w strong skrzyzowania turystycznych
szlakow: czarnego, zottego i czerwonego; szlak konczy si¢ na stacji kolejowe;.
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Szlak im. Kazimierza Sulislawskiego - czarny (D221) - 16 km, przebieg: Cekcyn PKP - Zielonka -
Wierzchucin PKP - Mukrz.

Szlak o rekreacyjnym charakterze; jedyne trudniejsze fragmenty trasy to sSciezki przy jez. Mukrz oraz
krotki odcinek w lesie za Zielonkq. Krajobrazowo szlak nalezy do przecietnych, gtownq jego zaletq jest
mozliwos¢ przebywania z petnym eterycznych zwiqzkéw sosnowym lesie.

m  Odcinek Lniano - rezerwat Cisy Staropolskie im. Leona Wyczo6tkowskiego (7,1 km)

Szlak rozpoczyna sig przy przystanku autobusowym w duzej wsi Lniano przy gtoéwnej drodze. Wzdhuz
toréw poruszamy si¢ w strong Dworca Kolejowego. Polnymi drogami docieramy do przejazdu przez
torowisko - nie przechodzimy na druga strong, tylko kierujemy si¢ Sciezka prowadzaca tuz przy

Szkota Podstawowa

im. Janal Pawia Il w. Enianie Zabudowa z XIX wieku w Lnianie Nowy park w Lnianie

Pomnik przyrody Cis przy GBP
- lipa drobnolistna w Lnianie

Miejsce kultu religijnego w Lnianie
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szynach. Po chwili docieramy do kolejnego
przejazdu - teraz przedostajemy si¢ na druga
strong. Nadal idziemy rdéwnolegle do
torowiska. Po pewnym czasie skrgcamy
w lewo; przemieszczamy si¢ wzdiuz
krawedzi lasu. W suche letnie dni droga jest
piaszczysta, zmieniamy drogi.
W niewielkiej wsi Cisiny, z prawej strony
dochodzi zielony Szlak Ciséw
Staropolskich, docieramy do skraju
ogrodzonego rezerwatu przyrody Cisy
Staropolskie. Spotykamy zoltty szlak do
Bystawia, a kilkaset metrow dalej jesteSmy przy gtdéwnym wejsciu do rezerwatu.

Lesny szlak Ul. Dworcowa w Lnianie

m  Odcinek rezerwat Cisy Staropolskie im. Leona Wyczotkowskiego - Cekeyn (18,6 km)
Od glownego wejscia do rezerwatu przyrody idziemy dalej na zachod wzdtuz drewnlanego ogrodzenia.
Kiedy dochodzimy do przejazdu przez tory kolejowe pozostawiamy gg : n

towarzyszace szlaki i skrgcamy w prawo na gruntowa drogg. Po
chwili jesteSmy przy zamknigtej bramie. Droga prowadzi prosto,
a kilka metrow dalej znajduje si¢ podobna bramka. Teren rezerwatu
zostal w tym miejscu rozszerzony; przy okazji ogrodzono matly s
wycinek drogi i biegnacego nig szlaku, ktérego biegu nie zostat
zmieniony. Za druga bramka, waskimi, czasami catkowicie
zaro$nigtymi $ciezkami okrazamy jezioro i skrajem tak oraz
przybrzeznych szuwar docieramy do miejscowosci Mukrz. Po
odejsciu od szosy skrgcamy w lewo spotykajac niebieski szlak Klub
Turystow ,,Wszedotazy”. Przecinamy strumyk i tory kolejowe,
kierujemy si¢ na poinoc. Kiedy droga zakrgca, towarzyszacy szlak
odchodzi; czarny, az do Wierzchucina, prowadzi prosto, réznymi
drogami i $ciezkami rownolegle do torowiska. Od przejazdu kolejowego przy stacji w Wierzchucinie
idziemy waska asfaltowa szosa; po chwili skrgcamy w lewo, przecinamy tory do Laskowic. Teraz lasem
idziemy do wsi Zielonka. Bor jest sosnowy,
urozmaicony w swej dolnej partii. Na poprzedzaj qcej B “
wiejska zabudowe niezalesionej potaci, z prawej
strony ponownie dochodzi niebieski szlak. Mijamy
wiejskie zabudowania, polna droga zmienia si¢
w asfalt. Na krancu zielonki skrgcamy w lewo na
asfaltowa szosg, kierujemy si¢ do lasu. Kilkadziesiat
metrow za przejazdem przez tory kolejowe skrecamy
w lewo na calkowicie zaro$nigta S$ciezke, ktora
okrazamy $rodlesna podmokta polang. Idziemy
zaro$nigtym le$nym duktem, zmieniamy
nawierzchnig, przecinamy szosg. Teraz rozmaitymi,
miejscami piaszczystymi drogami przemieszczamy
sig prawie caly czas na wprost. Kiedy wychodzimy z lasu, jesteSmy juz prawie u celu naszej podrozy;
pozostato przej$¢ na druga strong torowiska, skrgci¢ w prawo i razem z pozostawionym w Zielonce
niebieskim szlakiem dotrze¢ do dworca w Cekcynie.

Jezioro Mukrz
widoczne z rezerwatu Cisow

Pobliskie lasy (fot. Stanistaw Sottysiak)
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Szlakiem im. Pawla Gackowskiego - zolty

Pierwszy odcinek trasy turystycznej z Bystawia do skupiska leciwych cisow koto Wierzchlasu prowadzi
bardzo piaszczystymi drogami. Odcinek do Blqdzimia jest latwy i wiedzie wokol jeziora o rozwinietej
bazie turystycznej.

Z centrum wsi Byslaw asfaltowa droga idziemy w strong Cekcyna, a po kilkuset metrach schodzimy na
szutrowke. Z lewej strony widzimy nieduzy zbiornik wodny; droga staje si¢ piaszczysta. Za kepa sosen
szlak skrgca w prawo; mijamy ostatnie domostwa i wkraczamy w las. Na lesnej krzyzowce skrgcamy
w prawo, docieramy do szerszego,
| niepiaszczystego traktu przez niewielkie
pagorki. Na koncu wsi Wierzchlas
przechodzimy obok lesnego parkingu przy
{ noszacym imi¢ Leona Wyczotkowskiego
{ rezerwacie Cisy Staropolskie, spotykamy
| zielony szlak do Btadzimia. Z asfaltu
skrecamy w lewo na droge do glownego
wejscia do rezerwatu; wczesniej, za torami
kolejowymi, od polocy dotacza jeszcze
Lesny parking czarny szlak im. Kazimierza
Sulistawskiego.

Bystaw

We wsi znajduje sig kosciot p.w.
Przemienienia Panskiego, niegdy$ p.w.
Wszystkich Swigtych.

Zbudowany w latach 1886-1888, w 1908 r.
zostal gruntownie odnowiony. Kosciot
pobudowany w stylu neogotyckim,
murowany z cegly, jednonawowy
z wydzielonym prezbiterium i wieza od
zachodu ziglica.

m  Odcinek rezerwatu Cisy Staropolskie im. Leona Wyczoétkowskiego - PKPBladzim (10,6 km)
Od glownego wejscia na teren rezerwatu idziemy wzdluz drewnianego ogrodzenia; kilkaset metrow
dalej skrgcamy w prawo na zanurzong w zieleni lak droge. Poruszamy sig skrajem lasu, mijamy
przydrozny krzyz, dochodzimy do zabudowan. Kluczymy réznymi polnymi drogami. Pejzaze bywaja
idylliczne, teren pagorkowaty.

. Lo ed
o & 5 = |

Zdjecie z rowerowej wycieczki do rezerwatu Cisy Staropolskie - GBP w Lnianie

We wsi Ostrowite dwukrotnie skrecamy i wchodzimy na
asfaltowq szosg otoczong szpalerem drzew. Na najblizszej
krzyzowce skrgcamy do Btadzimia, w ktorym przed lasem
odbijamy pod lekkim skosem na piaszczysta lesna droge,
ktéra przechodzimy obok wczasowego osrodka. Opodal
lesnictwa Rykowisko i budynku pobliskiego kosciota
przecinamy szosg z Tucholi, spotykamy ponownie zielony
szlak. Utwardzona lesna droga docieramy do dworca
kolejowego i autobusowego w Bladzimiu.

Ostrowite - widok kapieliska
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CO WARTO ZOBACZYC W GMINIE LNIANO
SOLECTWO LNIANO

1. Kosciot parafialny p.w. NNMP. 6. Parking i okalajqcy go park.

2. Stara czes¢ budynku szkoly podstawowej. 7. Cis przy GBP.

3. Dom z XIX w. 8. Jezioro w Lnianie.

4. Gminna Biblioteka Publiczna. 9. Pomnik przyrody - lipa drobnolistna.

5. Cmentarz ewangelicki.

Ciekawostka! Od chwili $mierci papieza Jana Pawla II codziennie o godz. 21.37 bija dzwony na
przykoscielnej dzwonnicy, upamigtniajace jego osobg.

SOLECTWO BEADZIM

1. Koscidl w Rykowisku. 4. Cmentarz ewangelicki.
2. Jezioro Swiete w Blqdzimiu. 5. Droga krzyzowa.
3. Wzgorze NMP.

Ciekawostka! Kosciot powstaly w roku 1923 w ciagu ostatnich lat wzbogacony zostat o liczne
mysliwskie ,,akcesoria” i trofea.

SOLECTWO BRZEMIONA

1. rodetko w Jakubowie. 4. Okoliczne tqki.
2. Obelisk z I pol. XIX w. 5. Gniazda bocianie.
3. Aleja lipowa.




SOLECTWO JEZIORKI

1. Jezioro w Jeziorkach.
2. Kaplica.

Ciekawostka! W kaplicy w Jeziorkach
znajduja sig relikwie $w. Andrzeja
Boboli.

SOLECTWO JEDRZEJEWO

1. Pomnik przyrody - sosna. 2. Dom z II pot. XIX w. 3. Przydrozna kapliczka.

™ g ] =] 1
» . - =
o [

Ciekawostka! Dom, ktory przedstawiono na fotografii nalezy do jednych z najstarszych budynkow
na terenie naszej gminy.

SOLECTWO LUBODZIEZ

1. Przydrozny krzyz.
2. Jezioro Lubodziez.

Ciekawostka! Krzyz przedstawiajacy
ukrzyzowanego Jezusa zostat wykonany przez
lokalnego artystg - Andrzeja Podwalskiego.

Jezioro'i wspaniaty kompleks--laséw

Ciekawostka! Niedaleko Mukrza w miejscowosci Wierzchlas znajduje si¢ rezerwat Cisy
Staropolskie im. Leona Wyczotkowskiego.
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SOLECTWO MSZANO

Ciekawostka! W rzece Ryszka plynacej w lesnych gestwinach znajdujq si¢ liczne Zeremia i tamy
budowane przez bobry.

SOLECTWO OSTROWITE

1. Jezioro Ostrowite. 2. Kapliczka przydrozna. 3. Pomnik przyrody - o$mioramienna lipa.

1. Kaplica. 2. Park przyszkolny.

Ciekawostka! W parku przy Szkole Podstawowej w Siemkowie znajduje si¢ dab zaliczany do
pomnikow przyrody.

SOLECTWO WETFIE

1. Jezioro w Wetfiu. 2. Gospodarstwo agroturystyczne.
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TRADYCJA W SMAKU
NASZEJ MALEJ OJCZYZNY

CIEKAWOSTKI KULINARNE LOKALNYCH POTRAW
LOKALNE PRZEPISY

»Nie ma milosci szczerszej niz mitosé do jedzenia”
George Bernard Shaw




CIEKAWOSTKI KULINARNE LOKALNYCH POTRAW

Kazdy kraj pielegnuje wlasne, odregbne tradycje kulinarne przekazywane troskliwie z pokolenia na
pokolenie. Szczegdlnym tego przyktadem jest Wielkanoc i Boze Narodzenie, kiedy to potrawy od
wiekow tak samo przyrzadzane, sa istotng cz¢scia Swiatecznej atmosfery. Swigta i zalecenia religijne
mialy i maja duze znaczenie dla polskiej sztuki kulinarnej - zwlaszcza panujace w religii
rzymskokatolickiej dtugotrwate posty, a takze specjalne, czgsto obfite potrawy na liczne uroczystosci
i $wigta koscielne. Zarowno Boze Narodzenie jak i Wielkanoc sg kulminacja roku kulinarnego. Nawet
dzi$ jest to okres wzmozonej aktywnosci w kuchni, pomimo ze niektore tradycyjne specjaly mozna
kupi¢ gotowe. Nie moga one jednak rownac si¢ z potrawami przygotowanymi wedtug sprawdzonych,
przekazywanych z pokolenia na pokolenie przepisow. Wspominamy tu o karpiu wigilijnym w szarym
sosie, mazurku wielkanocnym, czy uniwersalnym dla obu $wiat barszczu czerwonym. W kuchni
polskiej obecne sa elementy tradycji kulinarnych narodéw zyjacych przez wieki obok siebie,
tworzacych bogata wielonarodowa kulture: Zydéw, Ukraincéw, Bialorusinéw, Litwinéw. Zaznaczaja
si¢ rowniez wplywy Rosji, Niemiec, Czech i Austrii, a takze odlegtym inspiracje wtoskie, francuskie
i bliskowschodnie. Polskim specjalem sa bardzo smaczne wedliny, zwtaszcza kietbasy cenione na
calym $wiecie dzigki zastosowaniu tradycyjnych receptur i dawnych metod wedzenia w dymie
zjatowca lub aromatycznych owocowych drzew. Bardzo wazne miejsce w kuchni staropolskiej zajmuja
zupy, tak zwane polewki. Do tradycyjnych, jadalnych chetnie od wiekow nalezy czerwony barszcz -
klarowna zupa na wywarze z burakow, podawana z uszkami, matymi pierozkami z grzybowym farszem
lub z fasola. Zur staropolski przyrzadza si¢ na zakwasie, zabiela mlekiem lub $mietana, albo gotuje na
rosole wraz z suszonymi grzybami oraz z dodatkiem kietbasy, zeberek lub wedzonek nadajacych
charakterystyczny smak i zapach. Cenionym przysmakiem jest zupa z lesnych grzybow, zabielana
$mietang i podawana z drobnymi kluseczkami. Inne popularne zupy to m.in. kapusniak, krupnik, zupa
ziemniaczana czy pomidorowa. Na odrgbng uwagg zastuguje rosot klarowny - bulion z drobiu lub migsa
woltowego podawany z makaronem i posypany obficie zielening. Klasycznym daniem migsnym jest
kotlet schabowy w panierce, z ziemniakami i kapusta. Znakomity jest pieczony schab, nadziewany
suszonymi $liwkami. Do popularnych potraw z wieprzowiny nalezy pieczona lub gotowana golonka,
a takze kaszanka. Nalezaca niegdy$ do kanonu wiejskiego jadla, dzi§ podawana jest nawet
w najlepszych restauracjach. Polska kuchnia stynie ze znakomitych pierogéw nadziewanych farszem
migsnym, z kiszonej kapusty i grzybow, a takze serem czy owocami. Szczegdlnym powodzeniem ciesza
sig pierogi ruskie (farsz z sera, ziemniakow i smazonej cebuli). Chetnie jada sig nale$niki, nadziewane
pyzy i knedle. Narodowa potrawa Polakow jest bigos z kiszonej kapusty z dodatkiem réznych gatunkow
migs, wedlin i grzybow. Warto tez wspomnieé o gotabkach — farszu z migsa mielonego i ryzu badz kaszy,
zawijanego w liscie kapusty. Dodatkiem do golabkéw jest sos pomidorowy lub grzybowy. Jedna
z najpopularniejszych przystawek jest sledz przyrzadzany na wiele sposobow, np. z cebulka, jabtkami
i $mietana. Do tradycyjnych polskich deseréw naleza ciasta. NajczgSciej piecze sig ciasto drozdzowe,
a takze rozmaite rolady z makiem bakaliami, mazurki, jabteczniki, serniki i pierniki. Chgtnie jada sig
takze paczkinadziewane konfitura.

Kazdy region naszego kraju stynie z innych potraw i pielegnuje odre¢bne tradycje kulinarne, na co
bardzo duzy wplyw wywiera polozenie poszczegélnych miejsc.

Gmina Lniano potozona jest w pieknym krajobrazie lasow, sqsiadujqca z Borami Tucholskimi oraz
w otulinie Wdeckiego Parku Krajobrazowego. Od wiekow lasy te stanowiq zrodto pozywienia.
Dostarczajq one mieszkancom naszej gminy smakowite runo lesne np. jagody, ktore wystepujq w duzej
obfitosci, Zurawiny i rozne gatunki grzybow. Najczesciej spotykane to podgrzybek brunatny, kurka czy
maslak. Zbiory runa leslego staly si¢ u nas wrecz dorocznq tradycjq. W naszych spizarniach mozna
znalezé przepyszne grzybki w zalewie octowej, dzemy z Zurawin oraz jagody w syropie, ktore stanowiq
smaczne dodatki do licznych lokalnych potraw. W jadlospisie nie moze rowniez zabraknaé kompotow
przyrzqdzonych z najbardziej przez nas lubianych owocow i najczesciej znajdujqcych sie w naszych
sadach takich jak: sliwki, jabtka, wisnie, gruszki i czeresnie. Ze wzgledu na specyficzne warunki
przyrodnicze lokalne gospodynie czesto uzywajq w naszej kuchni ziemniaki, bruki, buraki éwiklowe,
marchew i rozne gatunki zboz do takich potraw jak: zupy, dania ziemniaczane, wypieki pieczywa.
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m CHLEB

Pieczenie chleba ma dluga tradycje. W wiejskich chatach i miejskich domach w chlebowych piecach
wypiekano chleb oraz réznego rodzaju bulki i ciastka. Ta zanikajaca umiejgtno$¢ powoli odradza sig
dzigki rozwojowi turystyki oraz powrotowi do zywnosci ekologicznej. Historia chleba ma okoto
10 tysigey lat, a jego poczatki to placki wypiekane na rozgrzanych kamieniach. Technologia pieczenia
chleba stopniowo zmieniata si¢ i udoskonalata. Od najdawniejszych dziejéw wyroby chlebowe byty
podstawa pozywienia w dawnej Polsce. W naszej gminie z wypieku chleba jest znana pani Mariola
Chmurzyskaz Mszana, ktéra rowniez wykonuje r6znego rodzaju rzezby z pieczywa.

= MIOD

Miody z rejonu Dolnej Wisty pozyskiwane sa od wielu stuleci. Do ich produkeji wykorzystuje si¢
pszczolg miodna (Apis mellifera). Najstarsze znane metody pozyskiwania miodu to przede wszystkim
bartnictwo, czyli zabieranie dzikim pszczotom miodu (jakiej$ jego czgséci) zgromadzonego w barciach,
czyli gniazdach ulokowanych w pniach drzew. Wskutek zmniejszania si¢ powierzchni laséw i spadku
ilo$ci naturalnych barci oraz rabunkowej niekiedy gospodarki pszczelarskiej zaczeta sig¢ upowszechniaé
hodowla pszczot w specjalnie przygotowanych ulach.Pszczoty przynosza do ula nie tylko miod i pytek,
ale rowniez zywicg i olejki eteryczne z pakodw drzew. Substancje te mieszaja w ulu z pytkiem, woskiem,
$ling tworzac fantastycznie pachnaca mas¢ zwang propolisem, inaczej woskiem pszczelim. W naszej
gminie produkcja miodu oraz wykonywaniem rzezb z wosku pszczelego zajmuje si¢ pan
Krzysztof Chmielewski oraz pan Sltawomir Wnuk z Lniana, ktérych prace mozemy podziwiaé
w naszej bibliotece, sa to m.in. §wieczki w ksztalcie zwierzatek.

m ZUREK STAROPOLSKI (BARSZCZ BIALY)

Nazwa zur pochodzi od niemieckiego przymiotnika sauer, co znaczy kwasny, ukiszony, zakwaszony.
Okreslenie to przyjelo sig na catych ziemiach polskich ok. XV wieku. Stowem Zur okre$lano wtedy
potrawy z zakwaszonej maki. Dawniej na Slasku nie zylo si¢ bogato. Ludzie zyli oszczednie i bez
wigkszej wystawnosci. W okresach niedostatku zur jadato si¢ nawet dwa, trzy razy dziennie. Byt
w domach specjalny garnek zwany zurokiem, w ktorym zawsze kisit si¢ zur. Wokot tego prostego dania
powstato wiele powiedzonek np. od zuru chlop jak z muru! Za$ o tym, kto nie potrafit si¢ wygadac,
albo opowiadal glupoty mowilo sig: te, niy lyj si¢ Zurem. Na terenie gminy Lniano Zur staropolski
spotykany jest pod nazwa barszczu bialego.

m GOLONKA

Migsa te przyrzadza sig na rozne sposoby; pieczone, duszone, smazone, z rusztu. Podaje si¢ je zarowno
na ciepto z rozmaitymi sosami, jak i na zimno z dodatkiem musztardy, chrzanu, marynowanych
grzybow, kiszonych ogérkéw. Chociaz potrawa ta zdaje si¢ pochodzi¢ z Niemiec, na dobre zagoscita na
Podkarpaciu, czyli w dawnej Galicji, gdzie wplywy niemieckie i austriackie sa historycznie
uzasadnione. Kiedy$ przyrzadzano golonkg szczegdlnie na Swigta Wielkanocne. Golonke taka
wktadano do drewnianych niecek i solono, a kiedy puscita sok polewano ja tym sokiem. Czynnos¢ tg
powtarzatlo si¢ przez 7 dni, aby golonka skruszata. Tak przyrzadzone migso wedzito si¢
w przydomowych wedzarniach w dymie drzew owocowych. Do wedzenia dodawano owoce jatowca,
ktoére dzieci przynosity z lasu. W dawnych czasach, kiedy potrawy migsne byly na wsi luksusem,
golonka smakowata znakomicie. Najlepsza byta dobrze wegdzona, aromatyczna. Jednak u nas
najbardziej popularna jest pieczona z dodatkiem piwa.

m RYBY

Dawniej, w celu dluzszego przechowywania konserwowano ryby, poprzez suszenie, wedzenie
izasalanie. Niekiedy takze solono ryby, podobnie jak $ledzie morskie, uktadajac je starannie w beczkach
lub glinianych czy kamionkowych garnkach. W okresie postow, wyznaczonych przez Kosciot
spozywano duze ilosci solonych $ledzi, bardzo lubianych, bedacych jednym z nielicznych artykutow
spozywczych kupowanych w miescie. Sledzie mozna podawa¢é pod ré6znymi postaciami i na rézne
okazje, najcze$ciej jednak przyrzadzamy je na Swiateczny stol np. w postaci §ledzi solonych
z cebulka w oleju czy réwnie popularnych u nas §wiezych §ledzi smazonych w marynacie z octu.
Przed Swigtami wSrod mieszkancow naszej gminy duzym powodzeniem cieszy si¢ targ w Lnianie,
na ktérym to wigkszos$¢ tych osob zaopatruje si¢ w ryby.
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m CIASTO DROZDZOWE

Produkt wywodzi sig z ciasta chlebowego, a przepis na jego przygotowanie pochodzi z okoto 1700 roku
od ksigzy, ktorzy czgsto biesiadowali u szlachty. Poczatkowo pieczono placki, nastgpnie zaczgto
zwigksza¢ pulchno$¢ chleba i placka przez poddawanie ciasta samorzutnej fermentacji, dzigki ktorej
uzyskiwano gabczasta strukturg. Do wywotywania fermentacji uzywano drozdzy z osadéw winiarskich
w starozytnym Egipcie, Grecji i Rzymie. W Sredniowieczu piekarstwo rozwijato si¢ w klasztorach
i piekarniach miejskich. Dalszy rozwdj sztuki piekarskiej odbywat si¢ w duzych miastach. W 1867 roku
uruchomiono w Wiedniu pierwsza fabryke prasowanych drozdzy piekarskich.

m  ZIEMNIAKI

Ziemniaki uprawiane byty na terenie Meksyku, Chile, Peru, znane byty Inkom okoto 3500 lat temu. Do
Polski przywiozt je prawdopodobnie z wiedenskiej wyprawy (1683r.) Jan III Sobieski. Jako roslina
jadalna uprawiana byta od drugiej potowy XVIII w. Poczatkowo jednak ziemniaki uprawiano jako
ro$liny ozdobne lub ciekawostki botaniczne.

m PACZKI

Charakterystyczna potrawa przygotowana na Ostatki byly repliki, kreple (paczki). W naszej gminie jak
i w calej Polsce pieczone sa tradycyjnie w thusty czwartek. U nas zazwyczaj sa nadziewane
marmoladg. Przyjeto sig, ze jesli kto§ w thusty czwartek wogdle nie zje paczka, nie bedzie mu sig
wiodto. W ttusty czwartek przecigtny Polak zjada 2,5 paczka na glowe, a wszyscy Polacy razem w tym
czasie pochtaniajg ich prawie 100 milionow. Dawniej, przyrzadzajac paczki, nadziewato si¢ niektore
migdatem lub orzechem. Wierzono, ze kto na taki trafi, bedzie miat w zyciu szczgscie.

m  GOLABKI

Gotabki to jedna z najbardziej popularnych, prostych i bardzo smacznych potraw kuchni polskiej.
W réznych okolicach przyprawiaja je rozmaicie, ale zasada jest wspdlna: farsz zawija sig w liscie
kapusty. Jako farszu mozna uzy¢ kaszy i tartych ziemniakow, badz pgczaku i grochu. Na terenie naszej
gminy jednak, rozpowszechnione sa golabki nadziewane mielonym mig¢sem i ryzem. Bardzo czesto
tez podajemy golabki w sosie pomidorowym.

= ROSOL

Jesli ma by¢ taki ,,jak u Babcei”, musi by¢ przygotowany z kury bezposrednio od gospodarza. Dréb
pochodzacy z fermy zupelnie si¢ do tego nie nadaje. Podstawowa zasada gotowania rosotu jest to, by
migso zawsze wklada¢ do zimnej wody i gotowa¢ na matym ogniu. Jeéli si¢ tego nie uczyni i migso
zostanie wlozone do wrzatku, jego biatko sig szybko zetnie i nie odda ono catego smaku wywarowi. Na
bazie rosolu w Gminie Lniano przyrzadzamy znana nam bardzo dobrze potrawke z ryzem, ktéra
tradycyjnie jest podawana na réznego rodzaju przyjecia: wesela czy I Komunie Swieta.

m ZUPA

Ludzie pierwotni wykorzystywali do gotowania zupy dotek wykopany w ziemi. Przykrywali go skora
zwierzgea 1 wlewali do wngtrza wodg oraz dodawali sktadniki. Potem umieszczali w srodku rozgrzane
przez ogien kamienie. Wynalezienie zupy bylo waznym przetomem technologicznym, poniewaz mozna
bytougotowac ja z gorszej jakosci produktow.

m FLACZKI

Klasyczna polska potrawa skladajaca si¢ jedynie z zotadkow wotowych przyprawionych warzywami
i zalanych esencjonalnym rosotem wotowym. Mimo prostoty sktadnikéw, a moze wtasnie dzigki niej,
powstaje wyrazisty smak potrawy, ktory zapewnia jej state miejsce w polskim jadlospisie. Potrawa
zyskuje coraz wigksze uznanie poza granicami naszego kraju. Rownie duza popularnoscia cieszg si¢
u nas flaki wieprzowe.

m ZURAWINA
Owoce zurawiny posiadaja duza warto$¢ odzywcza, dietetyczng i lecznicza, a takze charakteryzuja sig

.25-



specyficznym smakiem i aromatem. Dzigki warunkom, ktére stworzyla natura, na terenie Boréw
Tucholskich mozemy znalez¢ w okolicznych lasach, duze skupiska krzakéw zZurawiny, r6wniez na
terenie Gminy Lniano. Jest to dla nas owoc dobrze znany i bardzo ceniony. Owoce zurawiny sa
dostgpne w lasach i na torfowiskach tylko raz w roku i to zaledwie przez dwa miesiace.

=  PIERNIK

Ze wzgledu na zawartosc ostrych przypraw (dodaé nalezy, ze stowo piernik pochodzi od staropolskiego
stowa pierny, czyli pieprzny) piernik uzywany byt w dawniejszej medycynie jako $rodek leczniczy
pobudzajacy trawienie, a smakosze stosowali go takze jako zakaske do wodki.

= POWIDLA

Jednym z najstarszych sposobow utrwalania i konserwacji owocow sliwek jest ich rozgotowywanie
1 zaggszczanie poprzez odparowywanie w podgrzewanych kottach. Ten rodzaj przetwarzania owocow
znany jest z przekazow zrodlowych pochodzacych z XVI wieku. Produkt powstaly w ten sposob
nazywano powidtami. Powidla smazono tradycyjnie w miedzianych (inaczej kuprowych) kotlach,
mieszajac mas¢ owocowa drewnianym mieszadlem, do momentu, gdy zaczynata odstawac od $cianek
kotta i nie spadata z mieszadta lub, gdy spadata duzymi ptatami. Do oddzielania pestek od masy
owocowej uzywano specjalnych sit ceramicznych wytwarzanych przez garncarzy.

s LEGUMINA

Deser ten znany byt zapewne od konca XIX wieku, ale szczegodlnie popularny stat si¢ w XX wieku.
W zaleznosci od regionu wystgpowaly rozne odmiany i smaki leguminy. Sporzadzano leguming
cytrynowa, wisniowa, agrestowa i czekoladowa. Wigkszos¢ sktadnikow potrzebnych do przygotowania
tego deseru jak np.: sok z wisni, czy agrestu pochodzit z wlasnego gospodarstwa domowego. Legumina
najczgsciej byta podawana po obiedzie jako deser, bardzo czgsto goscita rowniez na stotach podczas
roéznego rodzaju przyjec. W dzisiejszych czasach legumina jest bardzo popularna i podawana jako
deser, réwniez w naszej gminie.

m OGORKI

Ogorki zjadane sa na surowo jak owoc, jako satatki (mizeria), sa duszone na jarzyng, w solance jako
kiszone i marynowane w occie z réznymi przyprawami lub mrozone; korniszony, konserwowe, do
kwaszenia i satatkowe. Ogorki jako pokarm maja korzystny wptyw na przemiang materii u cztowieka.
Szczegblnie cenne sa zasadowe sole mineralne, dzialajace neutralizujaco na organizm ludzki.
Zawarto$¢ witaminy B2 pomaga w leczeniu tuszczycy. Warzywo to jest niskokaloryczne, a gaszac nim
pragnienie usuwamy nadmiar wody z organizmu i przyspieszamy wydalanie kwasu moczowego. Sok
ogorkowy lub miazga z owocow ze Swiezego ogorka ma zastosowanie w kosmetyce.

m GRZYBY

W kuchni staropolskiej kiszenie byto bardzo popularna metoda obrobki grzybow. Obecnie kiszone
grzyby to rzadko$¢, chociaz powoli wracaja do task. Najlepiej nadaja si¢ do tego rydze, opienki,
borowiki i pieczarki. Kiszone grzyby sa rewelacyjnym dodatkiem do migs i salatek. Bardzo smacznymi
grzybami, ktére mozna znalez¢ w naszych lasach, sa tzw. sowy. Grzyby te wySmienicie smakuja,
gdy przyrzadzimy je w takisam sposob jak kotlety schabowe.

= JAGODY

Zawarte w jagodach antocyjany zwalczaja bakterie chorobotworcze w przewodzie pokarmowym, nawet
te odporne na antybiotyki. Od lat znany jest takze zbawienny wplyw jagdd na wzrok (antocyjany
uszczelniaja $cianki naczyn wlosowatych oczu). Owoce jagdd sa takze pomocne w infekcjach uktadu
moczowego, a znajdujace si¢ w nich flawonoidy (przeciwutleniacze) maja dziatanie antynowotworowe.
Neutralizuja wolne rodniki m.in. gléwnych sprawcéw wiotczenia skory
i powstawania zmarszczek. Oklady przygotowane ze startych owocow przyspieszaja gojenie oparzen
itagodza stany zapalne skory.
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LOKALNE PRZEPISY

Przepisy, ktorymi pragniemy podzielic si¢ 7 Panstwem, pochodzq od gospodyn zamieszkujqcych teren
naszej gminy. Wigkszos¢ jest przekazywana pokoleniowo, a takZe czesto stosowana w naszych
kuchniach. To tradycyjne lokalne dania, ktore na dobre zagoscily w naszych domach. Mamy nadzieje,
Ze skorzystajq Panstwo z propozycji podania poszczegolnych dan bqd? wypiekow i Ze zainspirujq one
do stworzenia nowej, smacznej potrawy.

Zyczymy Panistwu milej zabawy i smacznego!!!

CHLEB PANI MARIOLI
Skladniki na zakwas: 2 dkg drozdzy, 20-30 dkg maki zytniej, szczypta soli,
mleko do wyrobienia konsystencji potptynnej (1-2 szklanki). Wszystkie
sktadniki potaczy¢ i pozostawié na 24 do 40 godzin.
Skladniki na chleb: 2 kg maki zytniej, 1 kg maki pszennej, 4 dkg drozdzy
rozpuszczone w 0,5 szklance mleka, 1,5 tyzki soli, caty zakwas, ok. 1,5 litra
mleka.
Przyrzadzenie: Wyrobi¢ ciasto z wyzej wymienionych sktadnikéw i pozostawié
do wyros$nigcia na ok. 2 godziny. Piekarnik nagrza¢ do 250 °C. Ciasto po
wyro$nigciu ponownie ugnie$¢ i wytozy¢ na blachg wysmarowana ttuszczem.
Nastepnie po ponownym wyro$nigciu ciasta smarujemy je woda i wstawiamy do
piekarnika na okoto 1 godz.

MIKSTURY Z DODATKIEM MIODU ZNANE I STOSOWANE W NASZEJ GMINIE
1. W szklance przegotowanego mleka rozpuscic¢ tyzke miodu i doda¢ odrobing masta. Wypic¢ wieczorem
przy przezigbieniu, chrypce, goraczce.
2. Do szklanki wrzacej wody doda¢ sok z polowy cytryny i postodzi¢ tyzka miodu. Pi¢ przy
przezigbieniu, grypie, zapaleniu oskrzeli, pluc.
3. Do jednego kilograma miodu doda¢ 100 gram soku z $wiezej pokrzywy. Pi¢ trzy razy dziennie po
tyzce dlawzmocnienia organizmu przy przezigbieniach, grypie.

DROZDZOWKA BABCI IRKI
Skladniki na ciasto:
1 kg maki wroctawskiej, 1 kostka drozdzy, 6 jaj, 200 g thuszczu, 0,5 litra
mleka, 3 tyzki oleju, 200 g cukru, szczypta soli, 1 paczka rodzynek,
olejek cytrynowy lub sok z cytryny.
Skladniki na zakruszki: 2 czubate tyzki tluszczu, 1 paczka cukru
waniliowego, olejek cytrynowy, 1 szklanka cukru, 1 tyzka maczki
ziemniaczanej, 1 szklanka maki wroctawskiej.
Skladniki na lukier: 1 szklanka cukru pudru, 1 tyzeczka §mietany, 0,5
tyzeczki octu, odrobina goracej wody.
Przyrzadzenie: Mleko, thuszcz, olej, sol, olejek cytrynowy lub sok z cytryny, cukier zagrzaé (nie
gotowac).Thuszez ze sktadnikami po ostygnigciu do temperatury letniej potaczy¢ z jajami. Stopniowo
dodawa¢ make i ubija¢ thuczkiem, nast¢pnie wlac rozpuszczone w jednej tyzeczce cukru drozdze oraz
rodzynki. Ciasto wymieszac¢ i lekko posypa¢ maka, by gorna warstwa nie zasychata. Wyro$nigte ciasto
wylozy¢ na blachg, posypac¢ zakruszkami i piec ok. 40 minut w nagrzanym piekarniku w temperaturze
180 °C. Nakoniec ciasto pola¢ lukrem.

PACZKI Z TWAROGU PANI BERNADETY
| Skladniki:

0,5 kg twarogu, 5 tyzek cukru, 5 jaj, 2 szklanki maki, 1 olejek

Przyrzadzenie:

| Twardg rozgnie$¢ i potaczy¢ z pozostatymi skladniki, nastgpnie catosé

{ wymieszac (jezeli twarog jest suchy to moze by¢ tylko 1 szklanka maki). Smazy¢

na thuszczu jak tradycyjne paczki.
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KLUSKI BABCI NATALII

Skladniki:

Ok. 2 kg ziemniakow, 2 jajka, 80 dag maki zytniej, 0,5 kg twarogu, boczek
(kawatek), s61 do smaku

Przyrzadzenie:

Ziemniaki nalezy potrze¢ na tarce, nastgpnie wlozy¢ masg do ptdtna i wycisnaé
wodg. Doda¢ jajka, sol oraz makg. Wszystkie sktadniki ze soba wymieszac.
Przygotowana masg, nabiera¢ tyzkami i ktas¢ do gotujacej si¢ wody i zostawi¢ na
10 minut. Podawac ze smazonym boczkiem oraz twarogiem.

BABA ZIEMNIACZANA - LOKALNA NAZWA ,,SZANDAR”

Skladniki:

3 kg ziemniakow, 20 dag surowego boczku, 1 duza cebula, so1i pieprz do smaku

Przyrzadzenie:

Ziemniaki potrze¢ jak do plackow; cze$¢ wody zla¢, doda¢ sol i pieprz. Boczek pokroi¢ w plastry.
Sredniej wielkosci blaszkg wysmarowaé smalcem, roztozy¢ potowg boczku na dnie, wla¢ ciasto
ziemniaczane i na wierzchu roztozy¢ reszt¢ boczku i pokrojona w piorka cebulg. Piec w temperaturze
180 °C przez godzing.

ROSOL BLADZIMSKI
Skladniki:
Migso drobiowe (patki, skrzydetka, porcja rosotowa), 1-2 marchewki, 2 pietruszki, 1 zabek czosnku, pot
$redniej cebuli, 1-2 kostki rosotowe, szczypta wegety, sol, natka pietruszki, ziele angielskie,pieprz
ziarnisty, przyprawa w ptynie do zup, makaron.
Przyrzadzenie:
Migso nalezy doktadnie oczyscié¢, wlozy¢ do garnka z woda i podgrzewac do 5 minut. Nastgpnie migso
nalezy obmy¢, a wodg zmieni¢. Do gotujacego si¢ migsa dodajemy warzywa i przyprawiamy sola,
pieprzem ziarnistym, zielem angielskim. W potowie gotowania doprawiamy kostka rosotowa,odrobing
wegety oraz natka pietruszki. Rosot podajemy z makaronem i odrobina $§wiezej natki pietruszki.
Doprawiamy do smaku przyprawa w ptynie.

ZUPA WIOSENNA (KURMURKA - NAZWA LOKALNA)

Skladniki: 1 kg ziemniakow, 4 marchewki, 1 pietruszka, 1 cebula,
1 szklanka zielonego groszku, 1 spora gars¢ fasolki szparagowej, 1 maty
4 kalafior, peczek natki pietruszki, 1 porcja rosotowa migsa lub pokrojona
wedlina, $mietana do zaciagnigcia, sOl, pieprz, jarzynka.
Przyrzadzenie:

Porcje rosolowe gotowaé¢ w ok. 5 1 wody. Marchewke, ziemniaki
i pietruszkg obra¢, umy¢ i pokroi¢ w kostkg. Fasolkg pokroi¢
w 3 centymetrowe kawalki. Kalafior podzieli¢ na rozyczki. Cebulg
obra¢ i pokroi¢ w pidrka. Groszek umy¢. Warzywa doda¢ do rosotu i
gotowa¢ do migkkosci. Na koniec doprawi¢ do smaku, zaciagnaé¢ $mietang i oproszy¢ pokrojona
zielening.
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FLACZKI LNIANSKIE
Skladniki:
2 kg flakéw wotowych, 3,5 litra bulionu wolowego lub z kostki rosotowej,
2 marchewki, 2 pietruszki,0,5 duzego selera, 2 duze pory, 5 dag masta, 4 dag
maki, 1 tyzke stolowa drobno posiekanej cebuli, 0,25 tyzeczki $wiezo
zmielonego imbiru, 0,25 tyzeczki $wiezo utartej galki muszkatolowej,
0,25 tyzeczki grubo utluczonego bialego pieprzu z zielem angielskim,
1 tyzeczkg stodkiej papryki, 2 listki laurowe, 1 tyzke¢ doktadnie
sproszkowanego majeranku, sol.
Przyrzadzenie:
Flaki zala¢ bulionem z kostki lub rosotem wotowym i gotowac, az beda zupetnie
migkkie. Podczas gotowania stale trzeba uzupehiaé rosot. Warzywa pokroic¢
w stomkg, przetozy¢ do rondla, doda¢ 1 tyzke¢ masta nieco wody i dusi¢ czgsto
mieszajac. Migkkie warzywa dodac¢ do flakow i doktadnie wymieszaé. Przygotowacé jasna zasmazke
z maki oraz bardzo drobno posiekana cebulg. W pierwszej fazie udusi¢ na masle cebulg, a gdy si¢
zeztoci, doda¢ make, potem rosot, rozprowadzi¢ doktadnie drewniang tyzka, aby nie powstaty grudki.
Gdy zasmazka nabierze jednolitej konsystencji, wla¢ ja do flakéw i doktadnie wymieszaé trzepaczka do
sosOw. Przyprawic¢ kierujac si¢ wlasnym smakiem. Na samym koncu flaki solimy i gotujemy na matym
ogniu kilka minut, az stang si¢ zawiesiste.

KONFITURA ZURAWINOWA DO PIECZENI - MARLENOWKA
Zurawiny (lub mase zurawinowa pozostata po wycisnigciu soku) zmiksowaé z cukrem w proporcji: 1 na
0,5. Nastepnie doda¢ do tego pot porcji catych zurawin, catos¢ wymieszac i rozla¢ do stoikow.Stoje
zagotowacé i pozostawi¢ w kociotku do wystygnigcia.

GALARETKA Z ZURAWIN

1 kg zurawin przepusci¢ przez sokowirdwke, nastgpnie na jedna porcjg soku
zurawinowego doda¢ 2 kg cukru. Cato$§¢ starannie wymieszaé, az do catkowitego
rozpuszczenia cukru. Tak przygotowany roztwor przela¢ do stoikéw (nie gotowac),
zakreci¢ i przechowywaé w ciemnym i chtodnym miejscu. Zurawiny bogate sa
w substancje konserwujace, przez co galaretka nie wymaga pasteryzowania, dzigki
czemu zachowuje wszystkie wlasciwos$ci odzywceze. Z pozostatej po odcisnigciu masy
= zurawinowej mozna przygotowac dzem lub konfiturg do pieczeni.

POWIDLA ZOSI

Skladniki:

5kgsliwek, 1 kg cukru, 4 tyzki octu

Przyrzadzenie:

Sliwki nalezy wypestkowac i utozyé w garnku na przemian warstwe $liwek cukru, a na wierzch wla¢
4 tyzkioctuiodstawi¢ na 12 godzin. Nastgpnie ustawi¢ na palnik zagotowac, a nastgpnie zmniejszy¢ gaz
na minimum i gotowacé, az sok wyparuje. Nie wolno mieszaé!!! Gotowac 5-7 godzin.

LEGUMINA BABCI TERESY
Skladniki:
6jaj, 1 szklanka cukru, galaretka
Przyrzadzenie:
Zbttka oraz biatka ubijamy osobno i do kazdego ze sktadnikéw dodajemy po 0,5 szklanki cukru. Pozniej
wszystko taczymy. Gotujemy galaretke i gdy zacznie ggstnie¢ taczymy ja z masa, ktéra nam powstata
z jajek. Nastepnie cato$¢ trochg ubijamy lub mieszamy. Gotowy deser mozemy przystroi¢ owocami lub
bita $mietana. Uwaga! Do galaretki dajemy tylko 1 szklankg wody.
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SLED W SMIETANIE BABCI IRKI
Skladniki:
0,5 kg ptatow sledziowych (solonych), 2 cebule, 2 jogurty naturalne, 1 §mietana, sol, pieprz, ocet
Przyrzadzenie:
Sledzie nalezy wymoczyé w wodzie (okoto 2-3 godzin). Nastepnie trzeba zala¢ je émietana i jogurtem
oraz doda¢ pokrojong w kostke cebulg. Do smaku doprawic¢ sola, pieprzem i odrobing octu. Podawac
z ziemniakami.

BARSZCZ BIALY ANI
Skladnikizakwasu:
0,75-11. cieptej wody, 6-8 tyzek maki zytniej, 1 zabek czosnku, skorka chleba razowego.
Wszystkie sktadniki dokladnie wymiesza¢, skorke wrzuci¢ w catosci. Przela¢ do naczynia
kamionkowego, przykry¢ i odstawié¢ w ciepte miejsce na 3-5 dni.
Skladniki barszczu:
3 szklanki wywaru z gotowanej szynki, 2 litry wody, zakwas z 3-5 dni, sol, pieprz, majeranek,
ewentualnie tarty chrzan, 0,5 szklanki stodkiej $mietany, parzona szynka, boczek, biata kielbasa,
ugotowane na twardo jaja.
Wywar z szynki i wodg zagotowac, a nastgpnie dodawac stopniowo mieszajac zakwas. Gotowacé przez
10-15 minut na $§rednim ogniu. Doprawi¢ sola, pieprzem, majerankiem. Na koniec doda¢ pokrojone
wedliny i ugotowane jaja i ewentualnie trochg chrzanu. Zabieli¢ $mietana. Podawac z gotowanymi
ziemniakami okraszonymi smazona cebula z wedzonym boczkiem.

WISNIE W OCCIE MSZANSKIE
Wisnie optukaé, przebrac i wsypac do stoja. Catos¢ zala¢ dziesigcioprocentowym octem do rownego
poziomu. Macerowa¢ 24 godziny, nastgpnie ocet zla¢, a owoce warstwami przesypywaé¢ cukrem
(codziennie poruszamy lekko stojem), po czym sok nalezy zla¢, zagotowac i goracym zala¢ na powrot
wisnie. Czynno$¢ powtorzy¢ trzykrotnie.

GOLONKA ,,BLADZIMIANKA”
Skladniki:
Golonka, cebula, czosnek, sol, pieprz, lis¢ laurowy, ziele angielskie, majeranek, kilka jagod jatowca,
piwo
Przyrzadzenie:
Surowe migso namoczy¢ w mocno osolonej wodzie z dodatkiem cebuli pokrojonej w talarki,
czosnku,oraz pozostatych przypraw. Migso nalezy odstawi¢ w chtodne miejsce na 2-3 dni. Po wyjeciu
z wody, golonke nalezy obsmazy¢ na patelni, dodajac przyprawy wyjgte z zalewy (cebula, czosnek,
jagody jalowca). Nastgpnie wlewamy piwo i dusimy pod przykryciem do migkkosci. Golonkg podajemy
zkiszona kapusta, do ktorej podczas gotowania mozna doda¢ rowniez odrobing piwa.

ZUPAJAGODOWA ,,JAGODZIANKA”
Skladniki na zupe:
11jagod, 2 1wody, 8 tyzek cukru
Skladniki na kluski:
Jajko, mleko, maka
Przyrzadzenie:
Jagody wyptukaé, wrzuci¢ do garnka i zala¢ woda. Nastepnie wsypac cukier i gotowaé. Przygotowac
ciasto na kluski. Rozbi¢ trzepaczka jajko z mlekiem i doda¢ make do ggstosci. Ciasto wrzucamy tyzka do
gotujacej si¢ zupy i chwilg gotujemy. Jako ostatni sktadnik dodajemy rozrobiony kisiel i zalewamy nim
zupe. Chwilg gotujemy.
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GRZYBY W OCCIE PANA JERZEGO
Skladniki:
Grzyby, ocet, cebula, liscie laurowe, ziele angielskie, gorczyca, woda, sol
Przyrzadzenie:
Obrane 1 pokrojone grzyby kilka razy wyptukaé, a nastgpnie zala¢ woda i gotowaé, osoli¢. Zebrac
szumy.W oddzielnym garnku zagotowa¢ wodg i dodac do niej sol, ocet, liscie laurowe, ziele angielskie,
cebulg i gorczycg. Ugotowane grzyby wyptukaé i wrzuci¢ do zalewy octowej, a na koniec przetozy¢ do
stoikow.

OGORKI KISZONE Z BRZEMION
Skladniki:
Ogorki - srednie/mate, koper zielony, czosnek, chrzan - korzen $wiezy, sol i przegotowana woda, liscie
czarnej porzeczki
Przyrzadzenie:
W umyte stoiki naktadamy na spod koper, po 3 zabki czosnku, kilka kawatkéw chrzanu, liScie czarnej
porzeczki. Potem ukladamy jak najciasniej ogorki (dobrze umyte) i zalewamy roztworem goracej
wody,$§wiezo zagotowanej z czubatg tyzka soli na litr. Zalewamy ogoérki tak, aby nie wystawaty ponad
wodg i zamykamy na gume i klamre. Dobrze jest, aby postaty z 3 dni w cieptym miejscu. Potem mozna
ustawi¢ np. do piwnicy.

GALARETKA Z PORZECZEK EWELINY
Skladniki:
1 1kgporzeczek,2 kg cukru
1 Przyrzadzenie:
4 Porzeczki wsypac¢ do sokownika i zagotowaé. Otrzymany sok wymiesza¢ z cukrem do
| jego rozpuszczenia zagotowaé. Galaretke przechowujemy w chtodnym miejscu, a przed
podaniem warto wstawi¢ ja na pot godziny do lodowki. Galaretka jest wspaniatym

GOLABKI PANI TERESY
Skladniki:
| 1kgmigsamielonego, 1 woreczek ryzu, butka tarta, sol, pieprz, thuszcz
| dopieczenia, 1 duzakapusta $wieza, nici lub wykataczki do spinania
Przyrzadzenie:
Zagotowaé lekko osolona wode w duzym garnku z cala kapusta
w $rodku. Duzym nozem i widelcem nalezy odkroi¢ kolejno cate liscie
kapusty te, ktore si¢ lekko zaparza z lisci odcinamy zgrubienia od
trzonu, aby nie byty twarde. Nastgpnie gotujemy ryz w woreczku
ijeszcze cieply dodajemy do migsa mielonego orazjajka, sol, pieprz do
smaku i troche buiki tartej tak, aby cata masa dobrze si¢ lepita. Lyzka formujemy z migsa $redniej
wielkosci kulki 1 naktadamy je na zaparzone liscie kapusty, doktadnie zwijamy w podtuzna formeg
i przewiazujemy ni¢mi lub specjalng wykataczka. Gotabki obsmazamy z obu stron na lekko brazowy
kolor na masle lub oleju. Nastgpnie w brytfance podlewamy migso delikatnie woda i jeszcze troche
dusimy pod przykryciem. Mozna jeszcze posoli¢ i popieprzy¢ podczas smazenia bgda bardziej smaczne.
Po wyjeciu golabkow sos zaciagamy maka i doprawiamy do smaku.

Te i inne lokalne potrawy to duma naszych gospodyn. Potrawy te moina degustowac na réinych
lokalnych uroczystosciach. Zapraszamy wiec wszystkich mitosnikow dobrego jedzenia na takie
biesiadowanie, bo warto u nas zaczerpngé cos dla duchai cos dla ciata.
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Opowiadanie o Lnianie.

wJak to ze Inem... a Lnianem bylo?”

Powiadali najstarsi, ze czarty, diably zawsze byli i beda. Jak niejeden zbroi, to drugi zacznie albo
skonczy. I w Lnianie, i gdzie byto tylko mozna, czarty i diably byty i na przekor czynity.

Na starym cmentarzu ewangelickim mnostwo grobow stato. Byty zaniedbane, zapomniane przez
najblizszych. Tylko jeden zadbany, odwiedzany. Przychodzita do niego staruszka, w czerni ubrana,
z bukietem kwitnacego Inu. Niedaleko cmentarza stata gorzelnia, rzadzit tam diabet z swymi czartami.
W gorzelni mieli raj na ziemi, a to upili, podpili gorzateczki gorzalnianemu. A ten w rozterce: ,,Czy
wyparowato, czy zgingto?!”. I tak caty czas, aby na przekor. Wypuscit sig czart jeden na cmentarz stary.
Patrzy, a tam grob jak nowiuski, czysty, §wieze kwiatki Inu w wazonie. Jak obrocit, tak zaraz byt
w gorzelni. I powiada diabtu najwyzszemu: ,,Kto $miat tak uczyni¢?”. Diabet rozkazat czartu: ,,Idz,
sprawdz, uczyn zto”. Czart, jak podmuch wiatru, wywial czym predzej z gorzelni na cmentarz.
Obserwowatl grob caly dzionek. Zobaczyl staruszke pielegnujaca grob. Podrapat si¢ po czarnej
czuprynie i mysli, co tu zbroi¢. Mysli i mysli, az wymyslil. Postuchajcie, co... Z podmuchem wiatru
$ledzit staruszke. Doszedt do jej domostwa, a tam... ogrod caly w niebieskich, pigknych kwiatach Inu.
Za starym plotem, drewnianym rzeka ptynie wsrod lasu. A czart znowu mysli 1 mysli, co tu zbroi¢
staruszce. I wymyslil! Zaczait si¢ noca i wycial od pierwszego do ostatniego kwiatka Inu. Porozrzucat
w lesie, gdzie stonce najbardziej §wiecito, by wyschlo w popiot, troszke na dno rzeczki wrzucit, troche
zakopat gleboko w ziemig sucha, co nie wydaje plonu. I wrocit do gorzelni, i opowiedziat diabtu, co
uczynit. Ciesza sig, ze zto uczynili, az ucztg wyprawili. Pili, palili, Smiechy, hihy stycha¢ tylko byto.
A staruszka zmartwiona poszla do pobliskiej osady i usiadta pod sosna, i ptacze rzewnie. Podeszta do
niej mtoda dziewczyna, usiadta, wyshuchata i radzi¢ zaczeta. Dziewczyna nosita imig Lena. Pobiegla do
ogrodu staruszki, bo uwierzy¢ nie mogta. Caty ogréd jak pustynia, tylko ziemig byto widaé. Oparta sig
o drewniany ptot, bo nie dowierzata. I nagle patrzy, a tam... w strumieniach wody cos ptywa jedno przy
drugim. Pobiegla nad brzeg rzeki. Ukucngta, patrzy, a to len kwitnie. Lodygi pigkne, zielone, kwiaty
niebiesciutkie, az oczy mile spogladaja. Pozbierata, powyrywata delikatnie, by nie uszkodzi¢ korzeni
iwsadzita w ogrod staruszki. Przyszta staruszka uradowana, ucatowata Lenke, ze bedzie miata nadal len
w ogrodzie. A czart, obserwujac wszystko, jak sig zezloscit, poczat krzycze¢ ze wszystkich sit na cztery
strony $§wiata: ,,Rany len, rany len!”. A ludzie mieszkajacy w pobliskich osadach ustyszeli echo czarta
izrozumieli: ,,.Lniany len, Iniany len!”. Zastanawiajac sig, skad pochodzi ten glos, poszli w glab lasu, az
doszli do chaty staruszki. Zainteresowali si¢ niebieskimi kwiatkami, bo takich nie znali. Staruszka
i Lena podarowaly kazdemu na rozsadg todyge Inu. A oni w podzigce nazwali miejsce, w ktorym
mieszkata staruszka i pobliskie osady Lnianem, bo takie ustyszeli echo, dzigki ktoremu poznali len.

Oto opowiadanie, o tym jak powstata nazwa Lniano. Wierzcie lub nie, w kazdym opwiadaniu jest
trochg prawdy. Moze rzeka, nad ktora mieszkata staruszka to Ryszka, ktora otacza nas od zawsze,
rowniez jak cmentarz ewangelicki w Lnianie, od ktorego zaczgla sig cata ta historia. A sosna, przy ktorej
staruszka poznaje Leng, moze jest ta sama sosna, ktora po dzien dzisiejszy ros$nie na rozdrozu drog
w Jedrzejewie. Aczarty i diably moze do dzi$ rzadza w gorzelni w Lnianku.

Autor: Danuta Sworowska z Mszana - laureat nagrody gtéwnej konkursu literackiego.
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Bajka o Lnianie.

» Pomyst Leokadii”

Dawno, bardzo dawno temu byta sobie pewna bardzo pigkna ksigzniczka o imieniu Leokadia. Mieszkata
w miejscowosci, ktora nie miata swojej nazwy. Ojciec powierzyl jej takie zadanie, aby wymyslita nazwg tej
miejscowosci. Miata tak grube i pigkne wlosy, ze jak szla to poktadaty sig¢ na ziemi. Byta tak pigkna, ze kazdy
ksiaze za nig szalat i zrobilby dla niej wszystko. Co dzien Leokadia wychodzita na swoj przepigkny taras,
ozdobiony kolorowymi rézami. Jej patac byt taki wielki, Ze sama si¢ w nim gubita.

Jej ojciec chcial, aby Leokadia wyszta za maz za Henryka, lecz ona go nie kochata. Kochata innego
o imieniu Kazimierz. Nie byt on ksigciem, lecz rycerzem. Chodzil na walki i zawsze znajdowat dla niej czas.
Zrobit dla niej pigkny, Iniany ptaszcz, ktorym okrywata sig, gdy byto jej zimno. Pewnego dnia przypomniato
jej si¢ zadanie, ktore powierzyt jej ojciec. Przez cate dnie i noce myslata nad ta nazwa, ale niestety nic nie
mogta wymysli¢. Po wielkich trudach wreszcie co§ wymyslita. Nikomu nie chciata wyjawi¢ swojej tajemnicy,
bo bata sig, ze ja wySmieja chodz byta bardzo madra i pigkna ksigzniczka. Oznajmita ojcu, ze wyjawi ta
tajemnicg tylko i wytacznie swojemu ukochanemu. Powiedziata do niego tak:

- Nigdy w zyciu nie powiem nikomu jaka nazw¢ wymyslitam dla naszej miejscowosci, tylko wyjawig ja
swemu ukochanemu!

- Dlaczego nie cheesz wyjawié mi tej tajemnicy? Przeciez jeste$ madra ksigzniczka — powiedziat ojciec.

- Ale ...dodataksi¢zniczka.

-Aleco?

Bo ta nazwa wiaze si¢ z moim prezentem i nie wiem czy spodobato Ci by si¢ gdybym powiedziata od kogo
mam ten prezent.

- Przeciez wiem, ze od Henryka—powiedziat ojciec.

- Myliszsig tato, ten prezent nie jest od Henryka, lecz od Kazimierza.

- Jak ty mi to mogtas zrobi¢?!- krzyknat ojciec.

- Bojanie kocham Henryka, lecz Kazimierza.

- A kto to taki? —spytat ojciec.

- To ty nie wiesz? Najstynniejszy rycerz. Mamy zamiar si¢ pobrac.

- O czym my myslisz! Bez mojej zgody ?, nie ma mowy!!!

I na tym skonczyta sig¢ ich rozmowa. Leokadia wybiegta z salonu rozptakana. Po rozmowie z ojcem do
nikogo sig nie odzywala tylko rozpaczata zamknigta w swoim pokoju, w ktorym bylo otwarte okno. Przez to
okno wszedt Kazimierz. Gdy Leokadia zauwazyla Kazimierza, cafa jej twarz rozpromieniata.Zaczgli
rozmawia¢ o wielkiej tajemnicy Leokadii. W pewnej chwili Leokadia wypowiedziata stowo ,,LNIANO”.
W tym samym momencie, gdy Leokadia to wypowiedziata w drzwiach stat jej ojciec.

- Wreszcie dowiedziatem sig, jak bedzie nazywata sig¢ nasza miejscowos$¢. Jestem z Ciebie dumny, ale tylko
zjednego powodu, bo z drugiego nie za bardzo- wtracit ojciec.
-Tato, poznaj Kazimierza — powiedziala ksi¢zniczka. Kazimierz wstal z krzesta i podszedt do Bolestawa.
Uktonit sig tak mocno, ze dotknat glowa kolan. Lecz Bolestaw wyciagnat do niego reke i powiedziat:
- Bolestaw Centkiewicz.
Kazimierz takze wyciagnatl do niego reke i odpowiedzial mu:
- Kazimierz Ludwikiewicz, syn Janusza s¢dziego ziemskiego.
- Moja corke pewnie juz znasz — powiedziat Bolestaw.
-1to bardzo dobrze!- odpowiedzial mu Kazimierz.
- Styszatem, ze macie zamiar sig¢ pobra¢: dodat ojciec.
- Tak - odpowiedzial Kazimierz - Jutro!- dodata Leokadia - To trzeba wszystko przygotowaé - powiedziat
ojciec.

Leokadia podeszta do Bolestawa i powiedziata mu do ucha:
- Dzigkuje tatusiu. Nazajutrz odbyt si¢ slub, w ktorym przedstawit catemu ludowi nazwg ich miejscowosci,
abrzmiata ona tak:
- Ludzie! Moja przepigkna corka, Leokadia Centkiewicz po pierwsze zmienita nazwisko na Ludwikiewicz,
apo drugie wymyslita nam nazwg naszej miejscowosci. Jest to ,,Lniano”. Ludzie mieszkacie w Lnianie!
Wielkie brawa dla mojej kochanej corki Leokadii!
1 zyli dhugo i szczg$liwie!

Autorzy: Roksana Warchot - Brzemiona / Karolina Linda - Lnianek (Szkota Podstawowa Lniano)
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NAJSTARSZE ZAPISKI O GMINIE LNIANO

Lniano jest to miejscowos¢ potozona na Pomorzu, na granicy Borow
Tucholskich i etnicznego Kociewia. Najstarsze zapiski dotyczace Lniana,
pochodza z 1328 roku. W tym roku zakon krzyzacki, aby zjedna¢ sobie
rycerstwo, nadal sedziemu ziemskiemu ze Swiecia Januszowi, dobra tzn.
niewielka ilo$¢ wsi.: ,,m Berno, Lubsze, Siemkou und Medio Lini.-.”, (Berno,
Lbodziesz, Siewkowo, Lniano). Dokument z 18 pazdziernika 1328 r. -
informuje takze, iz osada Medio Lini identyfikowana jako Lniano oraz
pozostate osady posiadaty polski ustrdj prawny. Bezposrednio po roku 1309
tzn., gdy Pomorze Gdanskie bylo pod panowaniem Zakonu Krzyzackiego,
spotka¢ si¢ mozna z doraznymi nadaniami na rzecz Swiecko-Pomorskiego
rycerstwa urzedniczego, ktore zakon probowat w ten sposob zagarnaé. Na
podstawie tego dokumentu przypuszcza¢ mozna, iz lokacja Medio Lini miata
miejsce wezesniej, by¢ moze jeszcze w wieku XIII, badz na poczatku XIV.
W poczatkach XV w. Lniano wystgpuje w zapisach historycznych pod nazwaAlte Elian. Z tego okresu
pochodza tez pierwsze zapiski dotyczace miejscowosci sasiadujacych z Lnianem. W roku 1400
wzmiankuje si¢ o osadach Ebenesse (Ostrowite), Bzemiu (Brzemiona), Adiige Salescha (Zalesie
Szlacheckie) oraz Wendfan (Wetfie). Ostatnie z nich stanowilo wtasnos$¢ zakonna na prawie sottysa,
natomiast pozostate byly dobrami rycerskimi o polskim ustroju prawnym. W latach 1402-1409
wzmiankuje si¢ 0 miejscowosciach: Mukrz, Mszano i Bloudzimin (Btadzim). Niewiclka osada, jaka byt
Mukrz, byto jednym z najbardziej znanych folwarkéw zakonnych. Natomiast Mszano i Bladzim
stanowily wilasnos¢ zakonu na prawie polskim. Z 1414 r. pochodza wzmianki o osadzie begdaca
w bliskim sasiedztwie z Alte Elian byta Elian, identyfikowana jako Lnianek i bgdaca witasnoscia
zakonna. W roku 1454 wybucha wojna polsko-krzyzacka, w wyniku ktorej, na mocy Pokoju
Torunskiego, Polska odzyskala Pomorze Gdanskie, Ziemi¢ Chelminska..., z odzyskanych ziem
utworzono wojewodztwa, poczym podzielono je na powiaty lub ziemie. Powstat powiat Swiecki, do
ktérego nalezato Lniano i sasiednie osady. Wszystkie dotychczasowe miejscowosci zakonne po roku
1466, stawaty si¢ krolewszczyznami lub wlasno$ciami szlacheckimi. I tak Lniano, Btadzim Wetfie
przeszty we wladania starostwa swieckiego (krolewszczyzny), natomiast wsie Lubodziez i Siemkowo,
byly wlasnosécia Wiadystawa Lubodzieskiego, herbu Natecz. Wiasnosci szlacheckie stanowity rowniez
Mszano, wlasciciel Ludwik Wewierski. Osady, Lniano, Lnianek, Wg¢tfie, Lubodziez, Siewkowo,
Mszano i Zalesie Szlacheckie w XV w. Nalezatydo parafii Drzycim. Z kolei Brzemiona, nalezaty do
parafii Osie, a Btadzim do Lubiewa. Jeszcze u schytku XV w. pojawia si¢ w zrodtach forma nazwy
miejscowej Ylwen, (okreslajaca Lniano), ktora juz w 1534 r. przeksztalcita sig w Lnyano. Postac ta, badz
Lnanio nie sa typowe, by¢ moze pochodza od przymiotnika Iniany. W II potowie XIX w. podczas zaboru
pruskiego, Lniano posiadato swoja szkotg, w ktorej modne byto pruskie przekonanie, iz w szkotach
ludowych, uzywanie j. polskiego stuzy¢ powinno tylko temu, aby utatwi¢ dzieciom polskim nauczanie
j- niemieckiego. W 1873 r. wprowadzono j. niemiecki jako wyktadowy dla wszystkich przedmiotow
z wyjatkiem religii. Parafia w Lnianie powstata w 1922 r. (ko$cidt rzymsko-katolicki, obrzedu fac. pod
wezwaniem Najswigtszej Marii Panny, styl romanski). Kosciét darowany stolicy biskupiej. Jeszcze
w XIX w. pobudowano w Lnianie ko$ciol wyznania, ewangelicko-misyjnego, w stylu gotyckim.
W 1924 r. w Lnianie bylo ok. 600 wyznawcow narodowosci niemieckiej, (ewangelickiej). Wraz
zkoncem [ wojny $wiatowej, zakonczyto sig¢ panowanie niemieckie na Pomorzu Gdanskim.

Opracowata: Barbara Witkowska
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Dzigkujemy:
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Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci i Akademii Rozwoju Filantropii w Polsce
za wprowadzenie w ideg programu ,,Dziataj Lokalnie V”’ i za wsparcie finansowe.

Stowarzyszeniu Wspierania Rozwoju Gospodarczego Ziemi Swieckiej ,,Inkubator
Przedsigbiorczosci” i LOG w Swieciu za pomoc i wsparcie merytoryczne.

Lokalnej prasie za publikacje informujace mieszkancow gminy Lniano o idei
programu ,,Dziataj Lokalnie” i projekcie realizowanego przez Gminna Biblioteke
Publiczna w Lnianie w ramach tego programu.

Zespotowi redakcyjnemu za pomoc merytoryczng i techniczna w tworzeniu
informatora (A. Andrearczyk, M. Chmurzyskiej, M. Pawtowskiej, E. Sworowskiej, A.
Szomszor, W. Szreiber, A. Tuszynskiej, B. Witkowskiej).

Fotografom lokalnym, ktorzy udostepnili zdjgcia w informatorze (M. Dembek, R.
Kulezyk, S. Partyka, S. Soltysiak, B. Witkowska)

Publikacja wydana w ramach projektu pod nazwa: ,,Wiemy, co posiadamy... Czas na
promocjg” wg Programu ,,Dziataj Lokalnie V”* — 2007.

Publikacje dofinansowano ze Srodkéw Programu ,,Dzialaj Lokalnie V”’ Polsko-
Amerykanskiej Fundacji Wolnosci realizowanego przezAkademi¢ Rozwoju
Filantropii w Polsce oraz Lokalna Organizacje Grantowa w Swieciu.
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